


���भारत�का�भूगोल��एक�पåरI^�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

� ���भारत�कì�भूवu²ाlनक�gरंIना�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

� ���भारत�का�भylतक�भूगोल�����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

� ���भारत��4पवाh�तýं������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

� ���भारत�कì�Kलवा n̂������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

� ���भारत�कì�]pदा������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

� ���भारत�कì�प्राकp lतक�वनÖपlत����������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

� ��� प्राकp lतक�आपदाए1�������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

� ��� पåरleĶ��������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������

विषय-सूची



भारत एक वयापक भौगटोध्क धवधव्धता वा्ा िलेश ह।ै अपनले उतिर में यह ऊँचले 
धहमा्य सले धघरा ह ैजिधक पधचिम में अरि सागर, पवू्ड में िंगा् की खाड़ी और िधषिण 
में धहिं महासागर भारतीय प्रायद्ीप कटो घलेरले हुए हैं। ्क्क्क 	रेखवा	(23°	30’	N)	िलेश कटो 
्गभग दो	समवान	भवागों	में	शवभवाशित करती ह।ै मखुय भधूम कले  िधषिण-पवू्ड में िंगा् 
की खाड़ी में अिंमान और धनकटोिार द्ीप त्ा िधषिण-पधचिम में अरि सागर में 
्षिद्ीप द्ीप-समहू धस्त हैं।

भवारत	्कवा	के्त्रफल ्गभग	3.28	शमशलयन	वग्क	श्क.मवी. ह,ै जटो शवश्व	्ेक	्ुकल	
भौगोशल्क	के्त्र का ्गभग 2.4	प्रशतित	ह।ै भारत, षिलेत्फ् की दृधटि सले धवश्व का 
सवातववँा	सबसे	बडवा	देि ह।ै संयतुि राष्ट्र कले  आकँड़ों कले  अनसुार, वर्क	2023	में	चवीन	
्को	पवीछे	छोड्कर	िनसखंयवा	्ेक	आिवार	पर	सबसे	बडवा	देि	बन	गयवा	िै।
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भारत

lIý����� सिश् के िबिे बड़े दशेों का के्त्िल

भारतीय मखुय भधूम का धवसतार उतिर सले िधषिण में कशमीर सले कनयाकुमारी तक ह ैत्ा 
8°4’	उत्तरवी	अक्वंाि	और		37°6’	उत्तरवी	अक्वंाि	कले  मधय फै्ा हुआ ह।ै पवू्ड सले 
पधचिम में धवसतार रिमशः अरुणाच् प्रिलेश सले गजुरात तक ह ैत्ा	68°7’	पूव्क	और	
97°25’	पूव्क	देिवंातर कले  िीच फै्ा हुआ ह।ै

भारत की स््ीय सीमा ्गभग 15,200	श्क.मवी.	ह ैत्ा अिंमान और धनकटोिार 
एवं ्षिद्ीप सधहत मखुय भधूम कले  समदु्र त् की ्ुकल	लंबवाई	7,516.6	श्क.मवी.	ह।ै 
इसकले  अ्ावा इसकी प्रवादेशि्क	सवीमवा,	तट	से	समुद्र	्की	ओर	12	समुद्रवी	मवील	
(लगभग	21.9	श्क.मवी.)	त्क फै्ी हुई ह।ै

1.1  भारत की ऐततहासिक पषृ्ठभूति

‘इशंियवा’	नवाम	्की	उतपशत्त	इिंस	नदवी	से	िुई	िै। इिंस निी, धजसले संसकृत में धसं्ध ुकले  
नाम सले जाना जाता ह,ै नले यहाँ कले  प्रारंधभक इधतहास में एक महत्वपणू्ड भधूमका धनभाई। 
प्राचीन फारसी और यनूानी सभयताओ ंमें धसं्ध ुनिी कले  पार की भधूम कटो ‘धहिं’ या 
‘इिंटोई’ कहा जाता ्ा और यह शबि अतंतः ‘इशंियवा’ कले  रूप में धवकधसत हुआ। 

िलेश का प्राचीन	ससं्ककृ त	नवाम	‘भवारत’	ह,ै जटो एक पौराधणक राजा ‘भरत’ सले ध्या 
गया ह,ै जटो धहिं ूपौराधणक क्ाओ ंमें एक प्रमखु पात् ह।ै भारत नाम का प्रयटोग िलेश 

कले  आध्धकाररक संसकृत नाम, ‘ररपश्ल्क	ऑफ	इशंियवा’ या	‘भवारत	गणरवाजय’ में 
धकया जाता ह।ै

इंसदरा कॉल 37°6’ उत्र

गहुार मोती 68°7’ पूिथि

सकसब् ु97°25’ पूिथि

कनयाकुमारी 8°4’ उत्र

इंसदरा पॉइंि 6°45’ उत्र

lIý����� भारत का के्त्ीय सिसतार

अवस्थितत 
 z भारत उतिरी और पवूवी गटो्ार््ड में 8°4’	से	37°6’	उत्तरवी	अक्वंाि त्ा 68°	7’	

से	97°	25’	 पूववी	 देिवंातर कले  मधय धस्त ह।ै अरुणवाचल	प्रदेि	में धस्त	
श्कशबथु	भारत का सिसले	 पूववी	शबंदु ह ैत्ा गुिरवात में धस्त गुिवार	मोतवी 
सिसले पशचिमवी	शबंदु ह।ैु

िहत्वपरू्ण तथ्य
 z बेंगलरुु, सद्ली के िबिे सनकि दशेांतर पर सस्त है।

 z सिसककम िे होकर गजुरने िाला अक्ाशं राजस्ान िे भी होकर गजुरता है।

 z ]§गलोर�Cर�ItÆन7 एक ही अक्ांश पर हैं परनत ु इन दोनों शहरों में 
अलग-अलग माह में िषाथि होती है।

 z 4]pतgर�Cर� le]ला�िमान अक्ांश पर सस्त हैं सिर भी सशमला 
अममृतिर िे ठंडा है कयोंसक यह असधक ऊँचाई पर है।

 z लद्वाख	के्त्र में धस्त इशंदरवा	्कॉल सिसले उत्तरवी	शबंदु ह ैऔर शन्कोबवार	द्वीप	
पर धस्त िलेश का सिसले िधषिणी धिंि ुशपगमेशलयन	पॉइटं	यवा	इशंदरवा	पॉइटं	ह।ै

 z भारत की मुखय	 भूशम	्कवा	दशक्णतम	 शबंदु	तधम्नािु कले  कनयाकुमारी में 
धस्त ्ेकप	्ैकमोररन	ह।ै

1 भारत का भूगोल: एक पररचय
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 z अंिमवान	और	शन्कोबवार	द्वीप	समूि िंगा् की खाड़ी में भारतीय मखुय भधूम
कले 	दशक्ण-पूव्क	में	शसथत ह ैऔर भारतीय मखुय भधूम कले  दशक्ण-पशचिम	में	
अरब	सवागर	में	लक्द्वीप	द्वीप	समूि धस्त ह।ै

कक्ण  रेखा

 z कक्ड  रलेखा अषिांश कले  उन पवँाच	प्रमुख	वकृत्तों	में	से	ए्क ह,ै जटो पथृवी कले  मानधचत् 
कटो धन्धा्डररत करती हैं। यह एक कालपधनक रलेखा ह,ै जटो भमूधय रलेखा सले ्गभग 
23.5°	उत्तर	में	शसथत ह।ै

 z इसका अ ््ड ह ैधक यह पथृवी पर सिसले उतिरी धिंि ुह ैजहाँ जनू संरिांधत/ग्ीष्म 
संरिांधत कले  िौरान, सयू्ड आकाश में सी्धले धसर कले  ऊपर धिखाई िलेता ह।ै

 z ्क्क्क 	 रेखवा भारत कले  धनमनध्धखत 8	 रवाजयों	 से	 िो्कर	गजुरती ह-ै गजुरात, 
राजस्ान, मधय प्रिलेश, छतिीसगढ़, झारखिं, पधचिम िंगा्, धत्परुा त्ा धमजटोरम।

राजस्ान
गजुरात

मधय प्रदशे

सत्परुा

समजोरम

पसचिम बगंाल
झारखंड
छत्ीिगढ

lIý����� िे राजय जहा ँिे ककथि  रखेा गजुरती है

भारत की िानक िध्ाह्न रेखा

 z यह 82.5°	पूववी	देिवंातर	रेखवा ह ैत्ा यह भारतीय मानक समय (आईएस्ी) 
कले  ध्ए सांकले धतक िलेशांतर रलेखा ह,ै जटो परूले भारत और श्ी्ंका में सवीकाय्ड 
आध्धकाररक समय ह।ै

 z भारत की मानक मधयाह्न रलेखा उत्तर	प्रदेि	्ेक	शमिवा्कपुर	से	िो्कर गजुरती ह।ै

मवान्क	मधयवाह्न	शनमन	रवाजयों	से	िो्कर	गुिरतवी	िैं	-

 � उतिर प्रिलेश

 � मधय प्रिलेश

 � छतिीसगढ़

 � ओधिशा

 � आधं्र प्रिलेश

आकृतत और आकार
 z ्गभग 32,87,263	वग्क	श्कलोमवीटर कले  कु् भौगोशल्क	के्त्रफल कले  सा् 

भारत, पकृथववी	्ेक	्ुकल	के्त्रफल	्कवा	0.57	प्रशतित और पकृथववी	पर	्ुकल	
भू-भवाग	्कवा	2.4	प्रशतित ह।ै

 z उतिर सले िधषिण अ्ा्डत ्कशमवीर	्ेक	इशंदरवा	्कॉल	से	्कनयवा्ुकमवारवी	त्क की िरूी 
3,214	श्क.मवी. ह।ै पवू्ड सले पधचिम यानी ्कचछ	्ेक	रण	से	अरुणवाचल	प्रदेि 
की िरूी 2,933	श्क.मवी.	ह।ै 

 z िलेश की उतिर-िधषिण और पवू्ड-पधचिम सीमा कले  मधय 281	श्क.मवी.	्कवा	अंतर
इस तथय पर आ्धाररत ह ैधक दो	देिवंातरों	्ेक	मधय	्की	दूरवी	धु्वों	्की	ओर	
्कम	िो	िवातवी	िै	जिधक दो	अक्वंािों	्ेक	मधय	्की	दूरवी	प्रतये्क	सथवान	पर	
समवान	पर	रितवी	िै।

प्राImन�रte]�]ागª�Cर�भारत�

 z प्राचीन रशेम मागथि भारत को मधय एसशया और उििे आगे िे जोड़ता ् ा, 
सजििे भारतीय उपमहाद्ीप और रशेम मागथि के सकनार ेपर अिसस्त 
के्त्ों के बीच िसतओु,ं सिचारों त्ा िसंकमृ सतयों के आदान-प्रदान की 
िसुिधा समलती ्ी।

 z प्राचीन रशेम मागथि में अिसस्त कई प्रमखु स्ानों ने वयापार और 
िांसकमृ सतक आदान-प्रदान में महतिपूणथि भूसमका सनभाई।

 z त±leला� �वतª]ान� पाlकÖतान� ]¤�� वयापार और सशक्ा का एक 
महतिपूणथि कें द्र, तक्सशला भारत को रशेम मागथि िे जोड़ने िाला एक 
महतिपूणथि जकंशन ्ा।

 z वाराRgm� �बनारg�� प्राचीन भारत का एक प्रमखु िांसकमृ सतक और 
धासमथिक कें द्र, िाराणिी रशेम मागथि िे जड़ुा हुआ ्ा, जो वयापाररयों और 
यासत्यों को आकसषथित करता ्ा।

 z ]Tnरा��अपनी कला और िासणजय के सलए प्रसिधि, म्रुा ने रशेम मागथि 
पर एक वयापाररक कें द्र और िांसकमृ सतक कें द्र के रूप में कायथि सकया।

 z पाNlलपný��आधnlनक�पNना���मौयथि और गपु्त िाम्ाजय की राजधानी, 
पािसलपतु् ने वयापार और िांसकमृ सतक आदान-प्रदान को िसुिधाजनक 
बनाने में महत्िपूणथि भूसमका सनभाई।

 z 8ºKuन��एक प्राचीन शहर और एक महत्िपूणथि वयापार कें द्र के रूप में, 
उजजैन ने रशेम मागथि के िा् आस थ्िक और िांसकमृ सतक आदान-प्रदान में 
योगदान सदया।

lIý����� प्राचीन रशेम मागथि

 z इन मागषों ने पड़ोिी के्त्ों के िा् भारत के ऐसतहासिक िबंधंों को आकार 
सदया और इिके िपूंणथि इसतहाि में वयापार, प्रिािन और िांसकमृ सतक 
आदान-प्रदान को प्रभासित सकया। इिके असतररक्त राजमागथि और हिाई 
अड्डे जैिे आधसुनक पररिहन बसुनयादी ढाचेँ, भारत को शेष सिश् िे 
जोड़ते हैं।

भारत और पवूवी दनुनया

पवूवी िधुनया या वयापक पवूवी प्रिलेशों कले  सा् भारत कले  ऐधतहाधसक और सांसकृधतक 

संिं्ध, एधशया और उससले आगले कले  िटोनों षिलेत्ों कटो शाधम् करतले हैं। इस संिं्ध कटो 

सधियों कले  वयापाररक व सांसकृधतक आिान-प्रिान त्ा पड़टोसी िलेशों व सिुरू धस्त 

सभयताओ ंकले  सा् संपक्ड  सले आकार धम्ा ह।ै
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 z ऐशतिवाशस्क	वयवापवारर्क	और	सवंास्ककृ शत्क	आदवान-प्रदवान:	भारत का पवूवी 
िधुनया कले  सा् वयापार और सांसकृधतक आिान-प्रिान का एक समरृ् इधतहास 
रहा ह,ै जटो रलेशम माग्ड जैसले प्राचीन मागगों सले जड़ुा रहा ह,ै जटो मधय एधशया, चीन, 
िधषिण-पवू्ड एधशया और मधय-पवू्ड कले  सा् वसतओु,ं धवचारों और सांसकृधतक 
प्रभावों कले  आिान-प्रिान कटो िढ़ावा िलेता ह।ै

 z भवारतवीय	ससं्ककृ शत	और	िम्क	्कवा	प्रसवार:	भारतीय सांसकृधतक और ्धाधम्डक 
प्रभाव पवूवी िधुनया में फै् गया। िौर् ्धम्ड, धजसकी उतपधति भारत में हुई, मधय 
एधशया, चीन, धतबित और िधषिण-पवू्ड एधशया सधहत एधशया कले  धवधभनन 
धहससों में फै् गया। भारतीय क्ा, वासतकु्ा, साधहतय और िश्डन नले भी इन 
षिलेत्ों पर अपनी अधम् छाप छटोड़ी।

 z सवंास्ककृ शत्क	प्रसवार:	‘प्रवाचय’	्की	अविवारणवा अकसर पूववी	सभयतवाओ	ं्ेक	
बवीच	सवाझवा	सवंास्ककृ शत्क	और	दवाि्कशन्क	शवरवासत	्को	प्रदशि्कत करती ह।ै 
भारत नले धवशलेष रूप सले िश्डन, आधयाधतमकता और पारंपररक ज्ान प्रणाध्यों सले 
संिंध्धत धवचारों कले  प्रसार कले  माधयम सले इस पवूवी सांसकृधतक पहचान कटो 
आकार िलेनले में महत्वपणू्ड भधूमका धनभाई ह।ै

 z आिुशन्क	 रवािनशय्क	 एवं	 आशथ्क्क	 सबंंि:	 समका्ीन िौर में, भारत 
राजनधयक, आध ््डक और सांसकृधतक संिं्धों कले  माधयम सले पवूवी िधुनया कले  सा् 
जड़ुा हुआ ह।ै चीन, जापान, िधषिण कटोररया और िधषिण-पवू्ड एधशयाई िलेशों कले  
सा् धद्पषिीय संिं्ध षिलेत् कले  भ-ूराजनीधतक पररदृशय कटो आकार िलेनले में 
महत्वपणू्ड भधूमका धनभातले हैं। उिाहरण कले  ध्ए लु्क-ईसट	और	एकट-ईसट 
जैसी नीधतयाँ पवूवी िधुनया कले  सा् इन कू्नीधतक समिन्धटो की ओर इशारा 
करती हैं।

मगंटोध्या

भू् ान

िमा्ड ्ाओस

्ाई ै्ंि
कंिटोधिया

धवयतनाम

िधषिण चीन सागर

पवूवी चीन सागर

पी्ा  
सागर

जापान 
सागर

कटोररया
जापान

प्रशांत 
महासागर

िांग्ािलेश

पाधकसतान

अफ़गाधनसतान

नलेपा्

भारत

िंगा् की 
खाड़ी

श्ी्ंका

अरि सागर

धहिं 
महासागर

म ल्ेधशया

इिंटोनलेधशया

चीन

धतबित

lIý����� भारत िे बौधि धमथि का प्रिार

भारतीय राज्य और कें द्र शासित प्रदेश 
 z भारत, सिसले िड़ा ्टोकतंत् हटोनले कले  कारण राजनीधतक रूप सले महत्वपणू्ड ह,ै 

धजसनले अपनले भीतर नैधतक, भाषाई, सांसकृधतक और आधयाधतमक धवधव्धताओ ं
कटो समायटोधजत और समाधहत धकया ह।ै 

 z राजनीधतक रूप सले भारत	28	रवाजयों	और	8	्कें द्र	िवाशसत	प्रदेिों में धवभाधजत ह।ै 

 z षिलेत्फ् की दृधटि सले रवािसथवान	सबसे	बडवा	रवाजय	ह,ै इसकले  िाि मधय	प्रदेि 
और मिवारवाष्ट्र	हैं। भारत का सबसे	छोटवा	रवाजय,	गोववा	ह।ै 

 z भारत में सबसे	अशि्क	आबवादवी वा्ा राजय उत्तर	प्रदेि ह,ै इसकले  िाि	
मिवारवाष्ट्र और शबिवार का स्ान ह।ै

राज्य 

रिम	
सखंयवा	

रवाजय 	रवाििवानवी	 के्त्रफल	
(वग्क	

श्क.मवी.)
1. राजस्ान जयपरु 3,42,239

2. मधय प्रिलेश भटोपा् 3,08,245

3. महाराष्ट्र मुिंई 3,07,713

4. उतिर प्रिलेश ्खनऊ 2,40,928

5. गजुरात गां्धीनगर 1,96,024

6. कना्ड्क िेंग्रुु 1,91,791

7. आधं्र प्रिलेश अमरावती (पवू्ड में हिैरािाि) 1,62,968

8. ओधिशा भवुनलेश्वर 1,55,707

9. छतिीसगढ रायपरु 1,35,191

10. तधम्नािु चलेननई 1,30,058

11. तले्ंगाना हिैरािाि 1,12,077

12. धिहार प्ना 94,163

13. पधचिम िंगा् कटो्काता 88,752

14. अरुणाच् 
प्रिलेश

ई्ानगर 83,743

15. झारखिं राँची 79,714

16. असम धिसपरु 78,438

17. धहमाच् प्रिलेश धशम्ा, ्धम्डशा्ा (शीतका्ीन 
राज्धानी )

55,673

18. उतिराखिं िलेहरािनू 53,483

19. पंजाि चिंीगढ़ 50,362

20. हररयाणा चिंीगढ़ 44,212

21. कले र् धतरुवनंतपरुम 38,863

22. मलेघा्य धश्ांग 22,429

23. मधणपरु इफंा् 22,327

24. धमजटोरम आइजटो् 21,081

25. नगा ै्ंि कटोधहमा 16,579

26. धत्परुा अगरत्ा 10,486

27. धसधककम गंग्टोक 7,096

28. गटोवा पणजी 3,702

कें द्र-शासित प्रदेश 

रिम	
सखंयवा	

्कें द्र-िवाशसत	प्रदेि 	रवाििवानवी	 के्त्रफल	
(वग्क	

श्क.मवी.)
1. जमम ूऔर कशमीर श्ीनगर (मई-अक्ूिर), 

जमम ू(नवंिर-अपै्र्)
42,241

2. ्द्ाख ल्ेह 45,100
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रिम	
सखंयवा	

्कें द्र-िवाशसत	प्रदेि 	रवाििवानवी	 के्त्रफल	
(वग्क	

श्क.मवी.)
3. अिंमान और धनकटोिार द्ीप पटो ््ड-ब ल्ेयर 8,249

4. राष्ट्रीय राज्धानी षिलेत् धिल्ी नई धिल्ी 55,083

5. िािर और नगर हवले्ी त्ा 
िमन और िीव

िमन 603

6. पिुचुलेरी पिुचुलेरी 294

7. चिंीगढ़ चिंीगढ़ 114

8. ्षिद्ीप कावारतिी 32

राज्ययों की िाझा िीिाएँ 
 z उत्तर	 प्रदेि वह राजय ह ै धजसकी सवीमवा	 सबसे	 अशि्क	 रवाजयों अ्ा्डत 

राजस्ान, हररयाणा, धहमाच् प्रिलेश, धिल्ी, उतिराखिं, धिहार, मधय प्रिलेश, 
झारखिं और छतिीसगढ़ सधहत भारत कले  आठ	रवाजयों	और	ए्क	्कें द्र	िवाशसत	
प्रदेि	्को	सपि्क	्करतवी	िै।

 z असम	और	छत्तवीसगढ़	 िटोनों	 सवात	 रवाजयों	 ्ेक	 सवाथ	अतंरराजयीय सीमाए ँ
साझा करतले हैं। असम कले  सा् पधचिम िंगा्, अरुणाच् प्रिलेश, मलेघा्य, 
धत्परुा, नागा ै्ंि, मधणपरु और धमजटोरम सीमाए ँसाझा करतले हैं। छतिीसगढ़ कले  
सा् उतिर प्रिलेश, मधय प्रिलेश, महाराष्ट्र, झारखिं, ओधिशा, तले्ंगाना और 
आधं्र प्रिलेश सीमाए ँसाझा करतले हैं।

 z मेघवालय	और	शसशक्कम	िटोनों ही ऐसले राजय हैं,	धजनकी सवीमवा	ए्क	िवी	रवाजय	
से	लगतवी	िै।	मलेघा्य की सीमा उतिर और उतिर-पवू्ड में असम सले ्गती ह।ै 
धसधककम की सीमा पधचिम िंगा् सले ्गती ह।ै

क्ा आप जानत ेहैं ?
कोसहमा िे कोट्ायम तक िड़क मागथि िे यात्ा करने के सलए आपको नयूनतम 
िात राजयों िे गजुरने की आिशयकता होगी: नागालैंड- अिम- पसचिम बगंाल- 
ओसडशा- आधं्र प्रदशे- कनाथििक या तसमलनाडु त्ा केरल।

1.2  भारतीय उपिहाद्ीप

उपमहाद्ीप एक महाद्ीप का वह धहससा हटोता ह,ै धजसकी एक धवधशटि सांसकृधतक, 
राजनीधतक और भौगटोध्क पहचान हटोती ह।ै यह एक धवशा् षिलेत् कटो भी सधममध्त 
करता ह,ै जटो एक महाद्ीप सले कुछ हि तक कम हटोता ह।ै इसीध्ए, भारत कटो भी एक 
उपमहाद्ीप माना जाता ह।ै

भवारतवीय	 उपमिवाद्वीप	 में	 भवारत,	 पवाश्कसतवान,	 नेपवाल,	 भूटवान,	 बवंागलवादेि,	
श्वीलं्कवा	और	मवालदवीव	िैसे	देि	िवाशमल	िैं।	यले िलेश प्रारंभ में भारत का धहससा ल्े, 

ल्ेधकन राजनीधतक या भौगटोध्क कारणों सले अ्ग हटो गए। भवूैज्ाधनक दृधटि सले 
गोंिववानवालैंि	 मिवाद्वीप	 से	 अलग	 िुआ	 भू-भवाग	 भवारतवीय	 उपमिवाद्वीप	 से	
सबंंशित	िै।	भारतीय उपमहाद्ीप	भवारतवीय	टेकटोशन्क	पलेट	पर	शसथत	ह।ै

भारत को एक िहाद्ीप के रूप िें ननम्नलिखखत 
नवशेषताएँ अिग पहचान देती हैं:

 z भौगोशल्क	शवशिष्टतवा:	भारतीय उपमहाद्ीप उतिर में धहमा्य, िधषिण में धहिं 
महासागर, िधषिण-पधचिम में अरि सागर और िधषिण-पवू्ड में िंगा् की खाड़ी 
सले धघरा हुआ ह।ै यह भौगटोध्क धवशलेषता इसले यरूलेधशया सले अ्ग करती ह।ै 

 z शविवाल	िनसखंयवा:	भारत की जनसंखया धवश्व की सिसले िड़ी जनसंखया में 
सले एक ह।ै भारतीय उपमहाद्ीप कले  िलेशों की संयतुि जनसंखया एधशया और 
अफ्ीका कटो छटोड़कर अनय महाद्ीपों की तु् ना में िहुत धवशा् ह।ै 

भवारत	्की	उपयु्कक्त	सभवी	शविेरतवाए	ँइसे	एशियवा	्ेक	अनय	के्त्रों	से	अलग	्करतवी	
िैं,	शिससे	यि	एशियवाई	मिवाद्वीप	में	ए्क	उपमिवाद्वीप	बन	िवातवा	िै।

 z के्त्रवीय	शवशवितवा:	उपमहाद्ीप कई नस्ों, जाधतयों और ्धमगों सले समरृ् ह।ै यह 
मखुयतः इसकी भौधतक धवशलेषताओ ंकले  कारण ह।ै हा्ाँधक, कई मतभलेिों कले  
िावजिू मू्  रूप सले सामाधजक-सांसकृधतक जीवन शै् ी में कई समानताए ँहैं, 
जटो धवधशटि हैं और इस षिलेत् कटो एक अ्ग उपमहाद्ीप िनाती हैं। 

 z वनसपशत	और	िवीव-िंतुओ	ं्की	शवशवितवा:	उपमहाद्ीप सिािहार वनों 
सले ल्ेकर अलपाइन घास कले  मैिानों तक की वनसपधतयों की एक धवसततृ 
धवधव्धता सले संपनन है। भारत धवश्व कले  जैव-धवधव्धता वा ल्े हॉ्सपॉ् में सले 
एक है। भारतीय उपमहाद्ीप में पाए जानले वा ल्े धवधभनन प्रकार कले  जंतु इस 
षिलेत् कले  ध्ए स्ाधनक हैं। 

lIý����� भारतीय उपमहाद्ीप का मानसचत्

1.3   भारत एक उष्णकटिबंधीय देश ह ै
या ििशीतोष्ण?

भारत की ज्वाय ुएक उष्ण्कशटबंिवीय	देि की ज्वाय ुकले  समदृशय ह,ै हा्ाँधक, 
कक्ड  रलेखा कले  उतिर का षिलेत् अ्ा्डत समशीतटोष्ण भाग उष्णकध्िं्धीय भाग कले  षिलेत्फ् 
सले िगुनुा ह।ै

 z इसका मखुय कारण यह ह ै धक उचच धहमा्य भारतीय उपमहाद्ीप कटो शलेष 
एधशया सले अ्ग करता ह ैऔर मधय एधशया सले िधषिण की ओर जानले वा्ी 
समशीतटोष्ण वायरुाधशयों कले  ध्ए एक िा्धक कले  रूप में भी काय्ड करता ह।ै 
पररणामसवरूप, समान अषिांशों पर धस्त अनय षिलेत्ों की तु् ना में भारत का 
उतिरी भाग 3°C सले 8°C तक गम्ड ह।ै

 z ग्ीष्म ऋत ुमें सयू्ड कले  धसर कले  ऊपर धस्त हटोनले कले  कारण िलेश कले  िधषिणी भागों 
की ज्वाय ुधवषवुतीय शषु्क ज्वाय ुकले  समान हटोती ह।ै
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 z उत्तरवी	मैदवान	ग्वीष्म	ऋतु	में प्रवायः	‘लू’	से	प्रभवाशवत	रिते	िैं।	‘लू’ एक गम्ड 
शषु्क हवा ह ै जटो तापमान कटो िढ़ाती ह।ै इस प्रकार संपणू्ड भारत, जटो धक 
धहमा्य कले  िधषिण में धस्त ह,ै की ज्वाय ुउष्णकध्िं्धीय ह।ै

कु् धम्ाकर, भवारत	कटो मखुय रूप सले	उष्ण्कशटबंिवीय	िलववायु	वा्ा िलेश माना 
जा सकता ह,ै ल्ेधकन इसकी धवधव्ध भौगटोध्क धवशलेषताओ ं कले  कारण इसमें 
समिवीतोष्ण	और	उपोष्ण्कशटबंिवीय	के्त्र	भी शाधम् हैं। ज्वाय ुमें पाई जानले 
वा्ी इस धवधव्धता का िलेश कले  धवधभनन धहससों में कृधष एवं पाररधस्धतकी तंत् कले  
सा्-सा् समग् जीवन शै् ी पर महत्वपणू्ड प्रभाव पड़ता ह।ै

1.4  देशांतरीय नवस्ार 

भारत की िलेशांतरीय सीमा सले यह िलेखा जा सकता ह ैधक देि	्की	पूववी	और	पशचिमवी	
सवीमवा	्ेक	मधय	लगभग	30	शिग्वी	्कवा	अंतर ह।ै इसकले  पररणामसवरूप िलेश कले  इन अधंतम 
धिंिओु ंकले  मधय समय में ्गभग दो	घंटे	्कवा	अंतर आ जाता ह।ै पथृवी अपनले	अक्	पर	
24	घंटे	में	360°	घूमतवी ह।ै इस प्रकार, 1°	देिवंातर	्कवा	अंतर	समय	में	4	शमनट कले  
समान हटोता ह।ै इसध्ए सिसले पधचिमी धिंि ुऔर सिसले पवूवी धिंि ुकले  िीच स्ानीय 
समय में अतंर की गणना 30 × 4 = 120 धमन् या 2 घं् ले कले  रूप में की जाती ह।ै

िटो घं् ले कले  अतंर कले  िावजिू, भारत कले  सिसले पवूवी और सिसले पधचिमी धहससों में घधड़याँ 
एक ही समय धिखाती हैं कयोंधक परूले भारत में भारतीय मानक समय का पा्न धकया 
जाता ह।ै

(असम में, चाय बागान एक अलग टाइम जोन का अनसुरण करते हैं, जजसे 
चायबागान या बागान समय (चाय बागान समय) के रूप में जाना जाता ह,ै जो 
आईएसटी से एक घटंा आगे ह।ै)

1.5  भारत की िीिाएँ
भारत तीन तरफ सले समदु्र सले धघरा हुआ ह।ै इसकी सथलवीय	 सवीमवा	 15,106.7	
श्कलोमवीटर ह ै और इसकी तटवीय	 सवीमवा	 7,516	 श्कलोमवीटर	 (्षिद्ीप त्ा 
अिंमान एवं धनकटोिार द्ीप समहू सधहत) ्ंिी ह।ै

भारत में छि	 रवाजयों: मधय प्रिलेश, छतिीसगढ़, झारखिं, धिल्ी, हररयाणा और 
तले्ंगाना ्को	छोड्कर सभी राजयों और षिलेत्ों की सीमा िसूरले िलेश या समदु्र कटो सपश्ड 
करती ह।ै

lIý����� पड़ोिी दशेों के िा् भारत की स्लीय िीमा

भारत ननम्न देशयों के िाथ थििीय िीिा िाझा करता:
 z उतिर-पधचिम में पाधकसतान और अफगाधनसतान कले  सा्।

 z उतिर में चीन (धतबित), नेपवाल और भू् ान कले  सा्।

 z पवू्ड में मयांमार और िांग्ािलेश कले  सा्।

 z भारत की समदु्री सीमा श्ी्ंका और मा्िीव सले ्गती ह।ै

भवारत	्ेक	सवाथ	लंबवाई	में	सबसे	लंबवी	से	सबसे	छोटवी	सवीमवा	सवाझवा	्करने	्कवा	रिम	
शनमन	प्र्कवार	 िै:	िांग्ािलेश (4,096 श्क.मवी.) > चीन > पाधकसतान > नलेपा् > 
मयांमार > भू् ान >अफगाधनसतान (106 श्क.मवी.)

भारत-चीन िीिा
 z भारत	3,488	श्कलोमवीटर	की ्ंिाई कले  सा्	चवीन	्ेक	सवाथ	दूसरवी	सबसे	

लंबवी	सवीमवा साझा करता ह।ै चीन, भारत का ्ंिाई कले  आ्धार पर िसूरा सिसले 
िड़ा पड़टोसी िलेश ह।ै पवँाच	रवाजय	अ्ा्डत ्अरुणाच् प्रिलेश, धसधककम, उतिराखिं, 
धहमाच् प्रिलेश और जमम-ूकशमीर की सीमा चीन सले ्गती ह।ै

चीन के िाथ भारत की िीिा को तीन क्ेत्यों िें बाँिा गया ह:ै 

 z पशचिमवी	के्त्र: यह सीमा जमम-ूकशमीर और चीन कले  धसधंकयांग (धझधंजयांग) प्रांत 
कले  मधय धस्त ह।ै इस षिलेत् में शवववाद	अकसवाई	शचन	शिले,	चवंागमो	घवाटवी,	
पैंगोंग	तसो	और	उत्तर-पूव्क	लद्वाख	्ेक	सपॉनगगर	तसो	के्त्र	्को	ले्कर	ह।ै

lIý����� भारत और चीन के बीच सििासदत के्त्

 � वर्क	1865	में	प्रसतवाशवत	िॉनसन	रेखवा	,	जमम ूऔर कशमीर में अकसाई 
धचन कटो भारतीय धनयंत्ण में धनधि्डटि करती ह।ै इसकले  धवपरीत वष्ड 1893	
में	प्रसतवाशवत	मै्किॉनलि	रेखवा	, अकसाई धचन कटो चीनी धनयंत्ण में 
िशा्डती ह।ै

 � भवारत	्कवा	दवाववा	ह ै धक जॉनसन रलेखा चीन कले  सा् स्ीक और सही 
राष्ट्रीय सीमा का प्रधतधनध्धतव करती ह।ै	इस्ेक	शवपरवीत	चवीन	्कवा	दवाववा 
ह ैधक मकैिॉनलि्स रलेखा भारत कले  सा् सही सीमा ह।ै

 � वत्कमवान	में	ववासतशव्क	शनयंत्रण	रेखवा	(LAC)	सीमा कले  रूप में काय्ड 
करती ह,ै जटो जमम ूऔर कशमीर कले  भारतीय षिलेत्ों कटो अकसाई धचन सले 
अ्ग करती ह।ै LAC अकसाई धचन कले  ध्ए चीनी िावले की रलेखा कले  
समानांतर ह।ै

 z मधय	के्त्र: इस षिलेत् में उतिराखिं और धहमाच् प्रिलेश, चीन कले  कबजले वा ल्े 
धतबिती षिलेत् की सीमा कटो सपश्ड करतले हैं।

 � यहाँ भारत की चीन कले  सा् ्गभग 625 धक्टोमी्र ्ंिी सीमा ्गती 
ह,ै धजसले सिसले कम धववाधित षिलेत् माना जाता ह।ै
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 z पूववी	के्त्र:	इस षिलेत् की सीमा रलेखा कटो मै्कमोिन	रेखवा कले  नाम सले जाना जाता 
ह।ै यह वष्ड 1913-14	में	शत्बत	और	शरिटेन	्ेक	मधय	शिमलवा	समझौते	में
िुए	सवीमवा	समझौते	्कवा	पररणवाम	्ा। हा्ाँधक, चीन इस सीमा रलेखा कटो नहीं 
मानता ह।ै यह सीमा भूटवान	्ेक	सबसे	पूववी	श्कनवारे	/छोर	से	ले्कर	भवारत,	
शत्बत	और	मयवंामवार	्की	सवीमवा	पर	दवीफू	दरवा्क	(तवालु	दरवा्क)	्ेक	पवास	ए्क	शबंदु	
त्क	धवसततृ ह।ै

 � प्रवाथशम्क	शवववाद	अरुणाच् प्रिलेश की तवांग घा्ी कले  आसपास िना 
रहता ह।ै

 � ए्क	अनय	्कें द्र	शबंदु	चंुबवी	घवाटवी	िै,	धवशलेष रूप सले िटोक्ाम ट्राई-जंकशन, 
जटो भारत और भू् ान द्ारा साझा धकया जाता ह।ै

भारत-नेपाि िीिा
 z भारत और नलेपा् कले  मधय 1,751	श्कलोमवीटर	लंबवी सीमा ह।ै पवँाच	भवारतवीय	

रवाजय	अ्ा्डत ् उतिराखिं, उतिर प्रिलेश, धिहार, पधचिम िंगा् और धसधककम, 
नलेपा् कले  सा् सीमा साझा करतले हैं।

 z यह एक यात्ा अनमुधत वा्ी सीमा (Porous Border) ह ैधजसका अ ््ड ह ैधक 
भारत और नलेपा् कले  िीच ्टोगों और सामानों की आवाजाही धिना धकसी 
प्रधतिं्ध कले  हटोती ह।ै

 z यह सीमा तराई िलेल् में धशवाध्क पव्डतमा्ा की त्ह्ी सले हटोकर गजुरती ह।ै

 z नलेपा् में रकसौल और िोगबनवी भारत-नलेपा् सीमा पर िटो एकीकृत चलेकपटोस् हैं।

 z वत्डमान में, भवारत	और	नेपवाल	्ेक	मधय कई षिलेत्ों कटो ल्ेकर सवीमवा	शवववाद	
च् रहले हैं: ्कवालवापवानवी व भारत, नलेपा् और चीन कले  िीच शलपुलेख	
ट्रवाइिंकिन	त्ा पशचिमवी	चंपवारण	(शबिवार)	्कवा	ससुतवा	के्त्र।

भारत-भूिान िीिा
 z भारत और भू् ान कले  िीच 699	श्कलोमवीटर	लंबवी	सवीमवा ह ैऔर यह एक 

खु् ी अतंरराष्ट्रीय सीमा ह।ै

 z भारत कले 	चवार	रवाजय असम, धसधककम, पधचिम िंगा् और अरुणाच् प्रिलेश की 
सीमा भू् ान सले ्गती ह।ै

 z भू् ान, भारत और चीन कले  मधय एक िफर राजय कले  रूप में काय्ड करता ह।ै

भारत�कì��lIकन�नtक�
‘सचकन नेक’ भारतीय उपमहाद्ीप 
में भूसम की एक िकंीणथि पट्ी को 
िदंसभथित करता है, जो भारत�कì�
]ń ^�भूl]�को�8gकt �8°र�पूवê�
राº^Ō�gt�Kो�तm है।
आसधकाररक तौर पर इिे 
�lgलmगn�m� कvåरPोर� के रूप में 
जाना जाता ह,ै यह भूसम का एक पतला सिसतार ह,ै जो 4पनt�gबgt�gकंìRª�lबदंn�
पर�लगभग����lकलो]mNर�Iy�ा है, जो भारतीय राजय पlĲ]�बगंाल�]¤�lÖTत�है।
सचकन नेक पसचिम बंगाल के उत्री भाग में सस्त है और भारत की मखुय भूसम को 
पूिवोत्र राजयों िे जोड़ने िाले एकमात् भूसम गसलयार ेके रूप में कायथि करता है।

lIý����� सिलीगड़ुी गसलयारा

नलेपा्
भू् ान

भारत

िांग्ािलेश

जचकनस नेक

भारत-पानकस्ान िीिा
 z भारत और पाधकसतान 3,323	श्कलोमवीटर	लंबवी	सवीमवा साझा करतले हैं। भारत 

और पाधकसतान कटो अ्ग करनले वा्ी सीमा कटो	रेिशकलफ	रेखवा कले  नाम सले 
जाना जाता ह,ै धजसका सवीमवंा्कन	17	अगसत,	1947 कटो धकया गया ्ा।

 z सीमा धववाि सामानयतः सवालटोरो	ररि,	सर	रिी्क,	पवाश्कसतवान	अशि्ककृ त	
्कशमवीर	आधि षिलेत्ों कटो ्लेकर ह।ै

 z अटवारवी	 (पंिवाब)	में भारत-पाधकसतान सीमा पर एक एकीकृत जाँच चौकी 
स्ाधपत की गई ह।ै पैसेंजर ्धम्डन् धिधलिंग (पी्ीिी), िलेरा िािा नानक 
चलेकपटोस् कले व् ती ््डयाधत्यों कले  ध्ए गरुुद्ारा श्ी करतारपरु साधहि जी कले  
िश्डन कले  ध्ए शरुू की गई ह।ै

 z सर	रिी्क:	यह कचछ कले  रण कले  ि्ि् में 96 धक्टोमी्र ्ंिी पानी की एक 
धववाधित पट्ी ह।ै यह धववाि पाधकसतान कले  धसं्ध प्रांत और कचछ कले  रन षिलेत् 
कटो अ्ग करनले वा्ी समदु्री सीमा रलेखा कटो ल्ेकर ह।ै इसका महत्व इस िात में 
धनधहत ह ैधक इसले एधशया का सिसले िड़ा मछ्ी पकड़नले का मिैान माना जाता ह।ै

भवारत

चीनभू् ाननलेपा्

मय
ांम

ारिागं्ािलेश

िंगिं्ध ुद्ीप

कचचाधतव ूद्ीप
श्ी्ंका

चीन

पाध
कसत

ान

lIý������ भारत के िीमाितशी दशे

 z शनयंत्रण	रेखवा	(एलओसवी):

 � धनयंत्ण रलेखा (LoC) भारतीय प्रशाधसत षिलेत् िममू-्कशमवीर	 और	
पवाश्कसतवानवी	प्रिवाशसत	के्त्र	आिवाद	िममू-्कशमवीर	और	शगलशगत-
बवाशलटसतवान	्ेक	बवीच	ए्क	सैनय	शनयंत्रण	रेखवा	ह।ै

 � यह कशमीर कले  धववाधित षिलेत् में वासतधवक सीमा कले  रूप में काय्ड करती ह।ै

 � धनयंत्ण रलेखा	 वष्ड 1947-48	 में	 प्र्म भारत-पाधकसतान यरु् कले  िाि 
स्ाधपत की गई ् ी। भारत और पाधकसतान कले  िीच समय-समय पर तनाव 
और संघष्ड िलेखा जाता रहा ह।ै

lIý������ मानसचत् पर सनयतं्ण रखेा
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 � धनयंत्ण रलेखा कटो मू्  रूप सले प्र्म भारत-पाधकसतान यरु् कले  िाि वष्ड 

1949	में	यरु्धवराम रलेखा कले  रूप में स्ाधपत धकया गया ्ा। िाि में	वष्ड 

1972	में धशम्ा समझौतले कले  िाि इसका नाम िि्कर धनयंत्ण रलेखा कर 

धिया गया। 

 z शसयवाशचन	गलेशियर

 � धसयाधचन ग ल्ेधशयर	शिमवालय	में	पूववी	्कवारवा्कोरम	रेंि	में	शसथत	िै	और 

इसले पथृवी पर सिसले ऊँचले यरु्षिलेत् कले  रूप में जाना जाता ह।ै यह षिलेत् भारत 

और पाधकसतान कले  िीच संघष्ड का स्टोत रहा ह।ै

 � शसयवाशचन	गलेशियर भारत, पाधकसतान और चीन की सीमाओ ंकले  पास 

धस्त हटोनले कले  कारण एक रणनीधतक महत्व का स्ान ह।ै ग ल्ेधशयर पर 

धनयंत्ण इस षिलेत् में एक रणनीधतक रूप सले ्ाभप्रि धस्धत प्रिान करता ह।ै

भारत-बांग्ादेश िीिा
 z भारत, िांग्ािलेश कले  सा् सिसले ्ंिी सीमा साझा करता ह।ै िटोनों िलेश परसपर 

4,096	श्कलोमवीटर	लंबवी	अंतररवाष्ट्रवीय	सवीमवा	साझा करतले हैं।

 z वष्ड 2015	 ्कवा	 100ववँा	 सवैंिवाशन्क	 सिंोिन	 अशिशनयम भारत और 

िांग्ािलेश की सरकारों कले  िीच हुए समझौतले और उसकले  प्रटो्टोकॉ् कले  अनसुरण 

में भारत द्ारा षिलेत्ों कले  अध्धग्हण और कुछ षिलेत्ों कटो िांग्ािलेश कटो हसतांतररत 

करनले कले  ध्ए भारत कले  संधव्धान में संशटो्धन का प्रसताव करता ह।ै

 z रेिशकलफ	अववाि्क	द्ारा भारत और िांग्ािलेश कले  िीच सीमा का धनमा्डण धकया 

गया, धजसनले िंगा् कले  पवू्ड प्रांत कटो िटो भागों में धवभाधजत धकया।

 z भवारत	्ेक	पवँाच	रवाजय पधचिम िंगा्, धमजटोरम, मलेघा्य, धत्परुा और असम, 

िांग्ािलेश कले  सा् सीमा साझा करतले हैं। भारत-िांग्ािलेश सीमा पर चार 

एकीकृत चलेक-पटोस् अगरत्ा (धत्परुा), पलेट्रापटो् (पधचिम िंगा्), सतुारकांिी 

(असम) और श्ीमंतपरु (धत्परुा) स्ाधपत धकए गए हैं।

 z पद्वा	(गंगवा),	िमुनवा	(रिह्मपुत्र)	और	तवीसतवा	नामक तीन नधियाँ भारत और 

िांग्ािलेश कले  िीच महत्वपणू्ड सीमा-पार नधियाँ हैं। हा्ाँधक, इन नधियों की 

उपधस्धत सीमा प्रिं्धन कटो कधिन िना िलेती ह।ै

भारत-म्ांिार िीिा 

 z भारत और मयांमार कले  मधय सीमा 1,643	श्कलोमवीटर	्ंिी ह।ै भारत और 

मयांमार कले  मधय स््ीय और समदु्री सीमाए ँआपस में धम्ती हैं। 

 z चवार	 उत्तर-पूववी	 रवाजय	 अ्ा्डत ् अरुणाच् प्रिलेश, नागा ै्ंि, मधणपरु और 

धमजटोरम, मयांमार कले  सा् एक अतंरराष्ट्रीय सीमा साझा करतले हैं। 

 z भारत और मयांमार की सीमा पर मोरेि	(मशणपुर)	में एक एकीकृत चलेक-पटोस् 

स्ाधपत की गई ह।ै 

 z भवारत	और	मयवंामवार कले  िीच एक मतुि आवाजाही वयवस्ा (एफ.एम.आर) 

मौजिू ह,ै जटो सीमावतवी गाँवों में रहनले वा ल्े ्टोगों कटो वयापार करनले और 

एक-िसूरले कले  षिलेत् कले  अिंर 16 धक्टोमी्र तक सवतंत् रूप सले घमूनले की अनमुधत 

िलेती ह।ै

चवीन

अरुणवाचल	प्रदेि

भारत-मयांमार सीमा का 
धवसतार

नवागवालैंि

मशणपुर

शमिोरम

धत्परुा

मलेघा्य

भारत

मयांमार

भू् ान

िांग्ािलेश

असम

520	श्कमवी.

215	श्कमवी.
1,643	श्कमवी.

398	श्कमवी.

510	श्कमवी.

lIý������ भारत-मयांमार िीमा

भारत-श्ीिंका िीिा
 z भारत और श्ी्ंका, पवा्क	िलिमरूमधय	और मननवार	्की	खवाडवी	नामक 

समदु्री चनै् द्ारा पृ् क हटोतले हैं।
 z तधम्नािु त् पर िनुर्कोिवी	में	एिमस	शरिि का धनमा्डण करतले हुए ्ापओु ं

कले  एक समहू द्ारा श्वीलं्कवा	में	िवाफनवा	प्रवायद्वीप में तलवाईमनवार	सले जड़ुता ह।ै

Kochi

Alappuzha
Kottayam Virudhunagar

Tenkasi Thoothukudi

Tirunelveli
Nagercoli

Kanyakumari

Kalpitiya

Point Pedro

Killinochchi
Mullaitivu

Vavuniya

Anuradhapura

Negombo

Moratuwa
Wadduwa

Hikkaduwa

Matara

Pottel

Akkaraipatti
Kalmunai

Batticaloa

Trincomalee

Kandy
Gampaha
Kaduwela

Puttalam

Galle

Kalutara

Jaffna

KaraikudiMadurai

Kollam

Thiruvanathpuram

lIý������ भारत-श्ीलंका

रा]�gtतn�^ा�एPÌg�lāK
 z एPÌg�lāK�	धजसले	रा]�lāK�^ा�रा]�gtतn	कले  नाम सले भी जाना जाता ह,ै 

भारत कले  तधम्नािु कले  िधषिण-पवूवी त् पर धस्त पÌबन� Ĭmप� धजसले 
रा]tĵर]�Ĭmप	भी कहा जाता ह ैऔर उतिर-पधचिमी श्ी्ंका कले  त् पर 
धस्त मननार द्ीप कले  िीच	प्राकp lतक�Iूना�पÂTर�कì�एक�®pEंला�ह।ै

 z धहिं ू पौराधणक क्ाओ ंकले  अनसुार, ऐसा माना जाता ह ै धक इस सलेत ुका 
धनमा्डण भगवान राम नले अपनी पतनी सीता कटो रावण सले िचानले कले  ध्ए धकया 

त्ाईमननार

भारत पाक खाड़ी

रामलेश्वरम इरानैधतव ुद्ीप

वलेल्ांकु्म
्धनषुकटोिी

पमिन द्ीप
फले री

रामसलेतु

मननार द्ीप मननार

lIý������ धनषुकोडी और तलाईमननार
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भारत - अफगाननस्ान
 z भारत और अफगाधनसतान कले  िीच 106	श्कलोमवीटर	्ंिी सीमा रलेखा ह ैऔर 

यह सीमा कें द्र शाधसत प्रिलेश जमम-ूकशमीर कटो सपश्ड करती ह।ै

 z िूरंि	रेखवा:	यह भारत में कें द्र शाधसत प्रिलेश जमम-ूकशमीर कटो सपश्ड करती ह।ै 
इसध्ए यह पाधकसतान और अफगाधनसतान कटो अ्ग करनले वा्ी सीमा रलेखा 
कले  सा्-सा् भारत और अफगाधनसतान कले  िीच की सीमा कले  रूप में भी काय्ड 
करती ह।ै

 z एक धब्ध्श राजनधयक सर	मोशट्कमर	िूरंि नले वष्ड 1896	में	इसकी सीमाओ ंका 
धन्धा्डरण धकया ्ा।

भारत - िािदीव
 z भारत, मा्िीव कले  सा् समदु्री सीमा साझा करता ह।ै मा्िीव, ्षिद्ीप द्ीप 

कले  िधषिण में धस्त ह।ै

 z वष्ड 1976	में भारत और मा्िीव नले आध्धकाररक तौर पर अपनी समदु्री सीमा 
का धन्धा्डरण धकया।

 z 8-शिग्वी	चैनल भारतीय द्ीप धमधनकॉय और मा्िीव कटो अ्ग करता ह।ै

 z वष्ड 1976 सले पह ल्े, ्षिद्ीप द्ीपसमहू कले  एक द्ीप धमधनकॉय की धस्धत कटो 
ल्ेकर भारत और मा्िीव कले  िीच ऐधतहाधसक िावों और भाषाई संिं्धों कले

कारण धववाि उतपनन हुआ ्ा।

 z राजनधयक वाता्ड कले  माधयम सले आपसी धववाि कटो शांधतपूव्डक ह् धकया 
गया, धजसकले  पररणामसवरूप वष्ड 1976	्की	मैत्रवी	और	सियोग	संशि पर 
हसताषिर धकए गए, धजसनले शमशन्कॉय	्को	भवारत	्ेक	के्त्र	्ेक	शिससे	्ेक	रूप	
में	पुशष्ट	्की।

1.6  भारत का राजनीततक नवभाजन
 z प्रशासधनक सधुव्धा कले  ध्ए भारत कटो 28 राजयों त्ा 8 कें द्र शाधसत प्रिलेशों में 

धवभाधजत करनले कले  सा् उनहें धज्ों में धवभाधजत धकया गया ह।ै धिल्ी, भारत 
की राज्धानी ह।ै

 z षिलेत्फ् की दृधटि सले रवािसथवान	सबसे	बडवा	रवाजय ह ैवहीं गोववा	सबसे	छोटवा	
रवाजय	ह।ै राजयों और कें द्र शाधसत प्रिलेशों का धवभाजन मखुयतः िटो्ी जानले
वा्ी भाषाओ ंपर आ्धाररत ह।ै

 z रवाजय	पुनग्कठन	अशिशनयम,	1956 कले  अनसुार इन राजयों कटो पाँच षिलेत्ों में 
वगवीकृत धकया गया ह।ै यले षिलेत् इस प्रकार हैं: 

 z उतिर-पवूवी राजयों कटो उत्तर-पूववी	परररद	अशिशनयम,	1971	द्ारा िनाए गए 
एक अ्ग षिलेत् में शाधम् धकया गया ह।ै यले राजय हैं असम, अरुणाच् प्रिलेश, 
मधणपरु, धत्परुा, मलेघा्य, नागा ै्ंि और धमजटोरम। उतिर-पवूवी षिलेत् कटो सवात	
बिनों	्की	भूशम	कले  रूप में भी जाना जाता ह।ै

भारत की ििुद्री िीिाएँ
भारत की समदु्री सीमाए ँसमदु्री काननू पर संयतुि राष्ट्र कनवेंशन द्ारा मानयता प्राप्त 
समदु्री सीमाए ँहैं, धजसमें षिलेत्ीय ज्, सधननधहत षिलेत् और धवशलेष आध ््डक षिलेत् की 
सीमाए ँशाधम् हैं। भारत की समदु्री सीमाओ ंकले  अतंग्डत सात िलेशों कले  सा् साझा की 
जानले वा्ी	 7,000	 श्कलोमवीटर	 (4,300	 मवील)	 से	अशि्क	्की	समुद्रवी	 सवीमवा	
शाधम् ह।ै

भारत की प्रिुख ििुद्री िीिाएँ ननम्न प्रकार हैं:

 z प्रवादेशि्क	समुद्र-	आ्धार रलेखा सले 12	नॉशट्कल	मवील तक फै्ा हुआ षिलेत् 
इसमें शाधम् हटोता ह।ै 

 z सशननशित	के्त्र	-	आ्धार रलेखा सले 24	नॉशट्कल	मवील तक फै्ा हुआ षिलेत् 

इसमें शाधम् हटोता ह।ै 

 z शविेर	आशथ्क्क	के्त्र	-	आ्धार रलेखा सले 200	नॉशट्कल	मवील तक फै्ा हुआ 

षिलेत्, धसवाय इसकले  धक जि िटो िलेशों कले  मधय का स्ान 400 नॉध्क् मी् सले 

कम हटो, इसमें शाधम् हटोता ह।ै 

 z भवारत	अपने	्कई	पडोसवी	देिों	्ेक	सवाथ	समुद्रवी	सवीमवाए	ँसवाझवा	्करतवा	िै।	

इनमें	मुखय	रूप	से	िवाशमल	िैं:

 � पवाश्कसतवान:	पाधकसतान कले  सा् समदु्री सीमा अरि सागर में सीमांधकत 

ह।ै सर	रिी्क	के्त्र,	भारत और पाधकसतान कले  िीच धववाि का धवषय 

रहा ह।ै 

 � बवंागलवादेि:	िांग्ािलेश कले  सा् समदु्री सीमा, स्् सीमा समझौतले द्ारा 

पररभाधषत ह,ै धजस पर वष्ड 1974	में	िसतवाक्र	धकए गए ल्े और िाि में 

वष्ड 2015	में	पुन:	इस्की	पुशष्ट	की गई। 

 � श्वीलं्कवा:	भारत और श्ी्ंका कले  मधय अतंरराष्ट्रीय समदु्री सीमा रलेखा 

(IMBL) पाक ज्िमरूमधय और मननार की खाड़ी में धस्त ह।ै 

 � मवालदवीव:	भारत और मा्िीव की समदु्री सीमाए ँ धहिं महासागर में 

धस्त हैं। 

 z िंगा् की खाड़ी में धस्त अिंमान और धनकटोिार द्ीप समहू की अपनी समदु्री 

सीमाए ँहैं और भारत इन द्ीपों कले  आसपास कले  ज् पर संप्रभतुा रखता ह।ै

भारत िें बे (Bay), खाडी (Gulf) 
और जिडिरूिध् (Strait)
बे (Bay)

यह एक छटो्ा ज् धनकाय हटोता ह,ै जटो तीन तरफ सले आधंशक रूप सले भधूम सले धघरा 
हटोता ह ैऔर चौ्ा धहससा समदु्र की ओर खु् ता ह।ै आम तौर पर, यह खाड़ी की 
तु् ना में छटो्ा और कम धघरा हुआ हटोता ह।ै इसका महुाना, जहाँ यह सागर सले धम्ता 
ह,ै खाड़ी कले  महुानले सले भी चौड़ा हटोता हैं।

 z बंगवाल	्की	खवाडवी:	धहिं महासागर का पवूवोतिर भाग िंगा् की खाड़ी ह।ै यह 
भारतीय उपमहाद्ीप और इिंटोचीन प्रायद्ीप कले  मधय में धस्त ह।ै यह धवश्व की 
सिसले िड़ी खाड़ी ह ैऔर इसका धनमा्डण, प्ले् धववत्डधनकी कले  कारण हुआ ह।ै
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lIý������ बगंाल की खाड़ी
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 z पवा्क	खवाडवी:	यह भारत कले  िधषिण-पवूवी त् और श्ी्ंका कले  मधय एक उ््ा 

ज् धनकाय ह।ै यह ज् धनकाय ्गभग 150 धक्टोमी्र ्ंिा त्ा 57 सले 

107 धक्टोमी्र चौड़ा ह,ै धजसकी औसत गहराई 13 मी्र ह।ै

तधम्नािु
पिुचुलेरी

कराईक्

कले र्
मिरैु

रामलेश्वरम पाक ज्िमरूमधय
जाफनारामना्परुमधतरुवनतंपरुम ततूीकटोररन

कनयाकुमारी

पवा्क	
खवाडवी

मननार की खाड़ी
श्वीलं्कवा

lIý������ पाक खाड़ी

खाडी (Gulf)

खाड़ी (Gulf) ज् का एक िड़ा धनकाय हटोता ह,ै जटो भधूम में प्रवलेश करता ह।ै खाड़ी 

(Gulf) का महुाना, जहाँ यह सागर सले धम्ता ह,ै िले (Bay) की तु् ना में संकरा हटोता 

ह।ै खाधड़याँ (Gulf) आकार, रूप और गहराई में अध्धक धभनन हटोती हैं।	

 z िले (Bay) की तु् ना में, खाधड़याँ आमतौर पर िड़ी और अध्धक गहराई वा्ी 

हटोती हैं।

 z िले (Bay) की तरह, खाधड़याँ अकसर उतकृटि िंिरगाह िनाती हैं। कई महत्वपणू्ड 

वयापाररक कें द्र खाधड़यों (Gulf) में धस्त हैं।

भवारत	में	खवाडवी	्ेक	उदवािरण:

 z ्कचछ	्की	खवाडवी:	यह अरब	सवागर	्कवा	प्रवेि	द्वार ह।ै यह भारत कले  पधचिमी 

त् पर, गजुरात कले  जामनगर धज ल्े में धस्त ह।ै खभंात की खाड़ी, कचछ की 

खाड़ी कले  िधषिण में धस्त ह।ै यह कचछ एवं काधियावाड़ प्रायद्ीप कटो अ्ग 

करती ह।ै 

 z खंभवात	्की	खवाडवी: खभंात की खाड़ी (धजसले ्ैकमबे	्की	खवाडवी भी कहा 

जाता ह)ै भारत कले  पधचिमी त् पर अरि सागर में गजुरात राजय में धस्त ह।ै 

्गभग 130	 श्कलोमवीटर	 लंबवी	 यि	 खवाडवी,	 काधियावाड़ प्रायद्ीप और 

गजुरात कले  िधषिण-पवूवी भाग कटो अ्ग करती ह।ै नम्डिा, ताप्ती, माही और 

सािरमती नधियाँ इसी खाड़ी में धगरती हैं। खभंात की खाड़ी की गहराई कम ह ै

त्ा इसमें प्रचरु मात्ा में उ् ल्े और रलेत कले  ्ी्ले मौजिू हैं।

 z मननवार	्की	खवाडवी:	यह धहिं महासागर में धस्त ह।ै 

 � इसकी सीमा तधम्नािु कले  िधषिण-पवूवी त् और श्ी्ंका कले  पधचिमी त् 

कटो सपश्ड करती ह।ै

 � इस प्रकार यह भारत और श्ी्ंका कटो अ्ग करती ह।ै रवाम	सेतु	(एिमस	
शरिि), जटो धनच ल्े द्ीपों और चट्ानों की एक श्ृखं्ा ह,ै मननार की खाड़ी 
और पाक खाड़ी कटो अ्ग करता ह।ै 

कचछ की खाड़ी

अरि सागर

खभंात
की

खाड़ी

lIý������ खंभात की खाड़ी

जिडिरूिध्
िड़ले ज् धनकायों या महाद्ीपों सले जड़ुनले वा ल्े संकीण्ड ज् धनकाय कटो ज्िमरूमधय 
कहा जाता ह।ै भारत में ज्िमरूमधय का एक उिाहरण पाक ज्िमरूमधय ह।ै 

 z पवा्क	िलिमरूमधय:	यह भारत और श्ी्ंका कटो अ्ग करता ह।ै पाक 
ज्िमरूमधय, भारत कले  तधम्नािु राजय और श्ी्ंका कले  जाफना धज ल्े कले  
िीच धस्त ह।ै 

 � यह उतिर-पवू्ड में िंगा् की खाड़ी और िधषिण-पधचिम में पाक खाड़ी कले  
िीच एक संपक्ड  कड़ी कले  रूप में काय्ड करता ह।ै

 � तशमलनवािु	्की	 वैगई	 नदवी	कई अनय नधियों कले  सा् धम्कर पाक 
ज्िमरूमधय में जाकर समदु्र में धम् जाती ह।ै

िहत्त्वपरू्ण चैनि 
‘चनै्’ प्राकृधतक या कृधत्म ज्मागगों कटो संिधभ्डत करतले हैं, जटो ज् कले  प्रवाह कटो 
सधुव्धाजनक िनातले हैं त्ा एक ज् धनकाय कटो िसूरले ज् धनकाय सले जटोड़तले हैं। 

 z 8-शिग्वी	चैनल:	8-धिग्ी चनै् धहिं महासागर में शमशन्कॉय	द्वीप	(्कोरल	
द्वीप)	और	मवालदवीव	्ेक	मधय	धस्त ह।ै 

 z 9-शिग्वी	चैनल:	9-धिग्ी चनै् अरि सागर में  लक्द्वीप	द्वीपसमूि	और	में	
शमशन्कॉय	द्वीप	्ेक	मधय धस्त ह।ै 

 z 10-शिग्वी	चैनल:	10 धिग्ी चनै् िंगा् की खाड़ी में लघु	अंिमवान	और	
्कवार	शन्कोबवार	द्वीप	(धनकटोिार द्ीप समहू का सिसले उतिरी भाग) कटो अ्ग 
करता ह।ै

्षिद्ीप (प्रवा् द्ीप)

उतिरी अिंमान

्घ ुअिंमान

मधय अिंमान

धनकटोिार

िधषिणी अिंमान

9*	चैनल
गे्ट	अंिमवान

द्वीप

8*	चैनल

10*	चैनल

इशंदरवा	पॉइटं

ि्ंकन	पवास

बैरन	द्वीप	
(सशरिय	जववालवामुखवी)

नवार्कोंिम	द्वीप	

(प्रसपु्त	जववालवामुखवी)

धमधनकॉय (प्रवा् द्ीप)

मा्िीव
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भारत के ििुद्री िीिा नववाद ु

पाक खाडी

पाक खाड़ी मदु्ा भारत�Cर�®mलकंा�कt �बmI पाक खाड़ी के उपयोग को लेकर लंबे िमय िे चले आ रहे िमदु्री सििाद को िदंसभथित करता है, जो सक भारत के दसक्ण-पूिशी ति 
और श्ीलकंा के उत्री ति के बीच सस्त उ्ले जल का भडंार है।
]ń ^�lबदंn�

 z ]Jलm�पक�नt�का�4lधकार��भारत और श्ीलंका दोनों के स्ानीय मछुआर ेपारपंररक रूप िे मछली पकड़ने की गसतसिसधयों के सलए पाक खाड़ी पर सनभथिर 
रहते हैं। हालासँक, इि के्त् में मछली पकड़ने के असधकार को लेकर सििाद उतपनन होते रहते हैं। भारतीय मछुआर ेअकिर श्ीलंका द्ारा दािा सकए जाने िाले 
जलके्त् में चले जाते हैं, सजििे दोनों पक्ों के बीच तनाि उतपनन हो जाता है।

 z g]nþm�gm]ाए1��पाक खाड़ी में िमदु्री िीमाए ँसपटि रूप िे पररभासषत नहीं हैं, सजििे इि बात पर अिहमसत है सक भारत और श्ीलंका के मधय अतंरराष्ट्ीय 
िमदु्री िीमा कहा ँसस्त होनी चासहए।

 z gकंìRª�Kल±tý��पाक खाड़ी अपेक्ाकमृ त िकंीणथि है और इिका जल मछुआरों और उनकी नौकाओ ंके आिागमन के सलए महत्िपूणथि है। इि के्त् में भारत और 
श्ीलंका के तिों की सनकिता िीमाओ ंऔर मछली पकड़ने के असधकारों के सनधाथिरण में जसिलता बढ़ाती है।

 z gकंìRª�Kल±tý��पाक खाड़ी अपेक्ाकमृ त िकंीणथि है और इिका जल मछुआरों और उनकी नौकाओ ंके आिागमन के सलए महत्िपूणथि है। इि के्त् में भारत और 
श्ीलंका के तिों की सनकिता िीमाओ ंऔर मछली पकड़ने के असधकारों के सनधाथिरण में जसिलता बढ़ाती है।

 z lगरÉताåर ा̂1�Cर�gGंfª� सपछले कुछ िषषों में भारतीय और श्ीलकंाई मछुआरों के बीच सगरफतारी और िघंषथि की घिनाए ँिामने आई हैं। एक दशे के मछुआर ेअनजाने में दूिर ेदशे 
के दािे िाले जल के्त् में प्रिेश कर जाते हैं, सजिके पररणामसिरूप अकिर सगरफताररया ँऔर राजनसयक तनाि िामने आते हैं।

दोनों दशेों द्ारा राजनसयक िाताथि के माधयम िे इि मदेु् को हल करने के प्रयाि सकए गए हैं। दोनों पक्ों के मछुआरों के सहतों को धयान में रखते हुए िमसया का पारसपररक 
रूप िे सिीकायथि िमाधान खोजने के सलए आपिी िाताथि हुयी है।

िर-क्ीक नववाद

िर रिीक मदु्ा भारत�Cर�पाlकÖतान�कt �]Å^�िर रिीक पर लंबे िमय िे चला आ रहा के्त्ीय सििाद है, जो भारतीय राजय�गnKरात�Cर�पाlकÖतानm�प्रातं�lgधं�
कì�gm]ा�पर����lकलो]mNर�लबंा�]nhाना�है। यह सििाद मखुय रूप िे िर रिीक के्त् में िमदु्री िीमा के िीमांकन िे िबंसंधत है, सजिका महुाना अरब िागर है।

lIý������ िर रिीक सििाद

ििुद्री चोक पॉइंि 
 z एक चटोक पॉइं् ,	दो	वयवाप्क	और	अशि्क	मित्वपूण्क	नौगमय	मवाग्क	्ेक	सवाथ-सवाथ	प्रवा्ककृ शत्क	रूप	से	स्ंकीण्क	मवाग्क	्को	सदंशभ्कत करता ह।ै समदु्री चटोक पॉइं्  

सवाभाधवक रूप सले संकीण्ड धशधपंग चनै् हैं, जहाँ उनकले  रणनीधतक स्ानों कले  कारण उचच यातायात हटोता ह।ै
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lIý������ सहदं महािागर में चोक पिाइंि

 z कई प्रमखु समदु्री चटोक पॉइं्  धहिं महासागर कले  भीतर या उसकले  धनक् धस्त हैं, जटो वैधश्वक धशधपंग मागगों कटो प्रभाधवत करतले हैं। कुछ महत्वपणू्ड चटोक पॉइं्  में धनमनध्धखत 
शाधम् हैं:

 � िोमु्कि	िलिमरूमधय:	यह फारस की खाड़ी कटो ओमान की खाड़ी और अरि सागर सले जटोड़ता ह।ै यह तले् पररवहन कले  ध्ए एक महत्वपणू्ड माग्ड ह,ै जहाँ सले धवश्व 
कले  तले् पररवहन का एक महत्वपणू्ड धहससा गजुरता ह।ै

 � बवाब	अल	मंिेब:	यह ् ा् सागर कटो अिन की खाड़ी और अरि सागर सले जटोड़ता ह।ै यह समदु्री वयापार कले  ध्ए महत्वपणू्ड ह,ै धवशलेष रूप सले सवलेज नहर सले आवागमन 
करनले वा ल्े पटोतों कले  ध्ए।

 � मलक्कवा	िलिमरूमधय:	म्य प्रायद्ीप और इिंटोनलेधशया कले  समुात्ा द्ीप कले  मधय धस्त, यह वैधश्वक सतर पर सिसले महत्वपणू्ड धशधपंग चनै्ों में सले एक ह,ै जटो धहिं 
महासागर कटो िधषिण चीन सागर सले जटोड़ता ह।ै

 � लोमबो्क	िलिमरूमधय:	इिंटोनलेधशया में िा्ी और ्टोमिटोक द्ीपों कले  मधय धस्त, यह धहिं महासागर षिलेत् में समदु्री यातायात कले  ध्ए एक और प्रमखु माग्ड ह।ै

1.7  ननष्कष्ण

भारत धवशा् धवधव्धताओ ंवा्ा एक अधद्तीय िलेश ह,ै जहाँ असंखय भौधतक धवशलेषताए,ँ ज्वाय ुऔर पाररधस्धतकी तंत् हैं। धहमा्य की ऊँची चटोध्यों सले ल्ेकर गंगा कले  
धवसततृ ज्टोढ़ मिैानों कले  सा्-सा्, ्ार कले  रलेधगसतान कले  शषु्क प्रिलेश तक धवसताररत भारत की स््ाकृधत, िलेश की भ-ूवैज्ाधनक समधृर् का एक जीवंत उिाहरण प्रसततु करती 
ह।ै गंगा, यमनुा, ब्ह्मपतु् और धसं्ध ुसमलेत कई नधियों का जध्् संयटोजन, कृधष गधतधवध्धयों कटो िनाए रखता है




	
	Page 1

	
	Page 1




