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इतिहास को  तीन भागोों मे ें वर्गीकृत कि या जा सकता ह :ै प्राक-ऐतिहासिक 

(प्रागैतिहासिक) काल, आद्य- ऐतिहासिक काल और ऐतिहासिक काल।

z	प्रागैतिहासिक काल मेें लेखन के आविष््ककार से पहले की घटनाओ ंका 

समावेश है। आमतौर पर तीनोों पाषाण युग इस काल का वर््णन करते हैैं।

z	आद्य- ऐतिहासिक काल, सामान््यतः प्रागैतिहासिक और ऐतिहासिक 

काल के बीच के काल का वर््णन करता है। इस समय लेखन का ज्ञान तो 

था, लेकिन उनकी लिपियाँ अभी तक समझी नहीीं जा सकी हैैं।

	� हड़प््पपा लिपि को अभी तक समझा नहीीं जा सका ह,ै लेकिन मसेोपोटामिया 

के लेखो ों मेें इस सभ््यता का उल््ललेख मिलता ह।ै

	� इसी प्रकार, 1500-600 ईसा पूर््व की वैदिक सभ््यता मेें साहित््य की 

मौखिक परंपरा प्रचलित थी।

z	लेखन के आविष््ककार के बाद, अतीत का अध््ययन ही इतिहास है। इतिहास 

के सामाजिक अध््ययन का आधार, लिखित तथा पुरातात्त्विक स्रोत हैैं।

प्राक्-ऐतिहासिक (प्रागैतिहासिक) काल

भारतीय पाषाण युग को तीन मुख््य वर्गगों मेें विभाजित किया गया ह,ै जो हैैं:
क्रम सखं््यया अवधि समय सीमा

1. पुरापाषाण काल 5,00,000−10,000 ईसा पूर््व

2. मध््यपाषाण काल 10,000−6000 ईसा पूर््व

3. नवपाषाण काल 6,000−1000 ईसा पूर््व

पुरापाषाण युग (लगभग 3.3 मिलियन वर््ष से 
10,000 ईसा पूर््व)

परिचय

‘पुरापाषाण’ का अर््थ ह  ै “पुराना पाषाण  युग” और इसकी शरुुआत पत््थर के 

औजारोों के प्रथम प्रयोग से होती ह।ै यह 3.3 मिलियन वर््ष पहले होमिनिन््स (होमो 

सेपियंस के ठीक पहले के पूर््वज) द्वारा पत््थर के औजारोों के सबसे पहले ज्ञात प्रयोग 

से लेकर प््ललिस््टटोसीन या हिम युग, 11,650 ईसा पूर््व (वर््तमान काल से पहले) के 

अंत तक का काल ह।ै

z	अनुमानतः मानव के परू््वजोों का विकास सबसे पहले अफ्रीका मेें हआ होगा 
और बाद मेें वे दनुिया के विभि न््न हिस््सोों मेें पहुचँे होोंगे। अफ्रीका से बाहर प्रवास 

करने वाली सबसे प्रारंभिक मानव परू््वज प्रजाति होमो इरेक््टस थी।

z	वे आखेटक और सगं्राहक थे जो गुफाओ ंऔर चट्टानी आश्रय स््थलोों मेें 

रहते थे। उन््होोंने इस चरण के अतं मेें आग का प्रयोग भी सीख लिया।

z	वे ह ाथ की कुल््हहाड़़ी, क््ललीवर, चाकू, ब््ललेड, खोदनी (ब््ययूरिन) और खरुचनी 
(स्क्रे पर््स) जैसे बिना पॉलिश किए पत््थरोों का इस््ततेमाल किया करते थे। उन््हेें भारत 
मेें क््ववार््टजाइट-मानव भी कहा जाता ह ैक््योोंकि वे अपने विभिन््न औजारोों के 
लिए क््ववार््टजाइट का उपयोग करते थे।

जलवायु की प्रकृति मे ें परिवर््तन और लोगोों द्वारा उपयोग किए जाने वाले पत््थर के 
औजारोों की प्रकृति मे ें हए परिवर््तन के अनुसार, पुरापाषाण युग को तीन चरणोों मेें 
विभाजित किया गया ह:ै
z	पूर््व/निम््न-परुापाषाण यगु (20,00,000-60,000 ईसा परू््व)

z	मध््य-परुापाषाण यगु (3,85,000-40,000 ईसा परू््व)

z	उत्तर-परुापाषाण यगु (40,000-10,000 ईसा परू््व)

निम्न/प्रारंभिक परुापाषाण काल  
(20,00,000-60,000 ईसा परू््व )
ऐसा माना जाता ह  ैकि प्रा  रंभिक पुरापाषाण  काल-खंड  के द  ौरान मानव-पूर््वज 
प्रजाति, होमो इरेक््टस भारत मेें निवास करती थी।
वर््ष  1982 मे ें, नर््मदा घाटी मे ें आधारिक जमा हुए निक्षेप मे ें आंशिक 
होमिनिड खोपड़़ी प्राप्त हई थी।
z	यह जीवाश््म, भारत मेें पाया जाने वाला सबसे परुाना होमिनिन जीवाश््म 

ह ैऔर इसे नर््मदा मानव या शिवपिथकस सिवलेेंसिस के नाम से जाना 
जाता ह।ै यह मध््य प्रदेश मेें होशंगाबाद के पास हथनोरा मेें पाया गया था।

z	इसे परुातन होमो सेपियन््स का प्रतिनिधि माना जाता ह।ै

z	यह भारत मेें मानव-पूर््वजोों का एकमात्र मौजूदा जीवाश््म है।

z	यह उपमहाद्वीप पर प्रारंभिक मानव-परू््वजोों की उपस््थथिति का प्रत््यक्ष प्रमाण ह।ै

प्रारंभिक इतिहास1

निम्न परुापाषाण स्थल
क्षेत्र सबंंधित स््थल प्रमुख विशषताएँ

उत्तर पश्चिम भारत सोहन नदी घाटी (पंजाब, वर््तमान मेें पाकिस््ततान मेें) भारतीय उपमहाद्वीप मेें ज्ञात सबसे प्राचीन पुरापाषाण स््थलोों मेें से एक।
उत्तर भारत बेलन घाटी (मिर््जजापुर जिल ा, उत्तर प्रदेश) पुरापाषाण और मध््यपाषाण कालीन साक्षष्य; प्रारंभिक माइक्रोलिथिक उपकरण  (छोटे 

पत््थरोों से निर््ममि त) और निवास स््थल की उपस््थथिति।



2 प्राचीन भारत2

z	वितरण: नि म््न  परुापाषाणकालीन औजार गंगा घाटी के  कुछ क्षेत्ररों , दक् षिणी 
तमिलनाडु और पश्चिमी घाट के पहाड़़ी क्षेत्ररों को छोड़कर भारत के अधिकांश 
हिस््सोों मेें पाए जाते हैैं।

	क छ प्रमुख स््थथान निम््नलिखित हैैं:
	� पंजाब मेें सोहन नदी घाटी (अब पाकिस््ततान मेें), बेलन घाटी (मिर््जजापरु 
जिला, उत्तर प्रदेश)।

	� चने््नई के पास अथिरामपक््कम, पल््ललावरम और गड़ुीयम।

	� कर््ननाटक मेें हन््स्गगी घाटी और इसमपरु और तथा मध््य प्रदेश मेें भीमबेटका।

z	जीवनशैली:

	� इस यगु के प्रा रंभिक मानव मखु््य रूप से आखेटक और संग्राहक थे और 
खानाबदोश जीवन जीते थे।

	� वे पशओु ंका शिकार करते थे और कंदमलू, मवेे और फल इकट्ठा करते 
थे। वे हि संक पशओु ं(Predators) द्वारा मारे गए पशओु ंके मांस और 
हडडियोों को खाते थे।

	� नर््मदा घाटी मे ें एलिफस नामाडिकस (विशाल द ाँत वाला 
प्रागैतिहासिक हाथी), स््टटेगोडॉन गणेशा (एक विशाल प्रागैतिहासिक 
हाथी), बोस नामाडिकस (जंगली मवेशी) और इक््वस नामाडिकस 
(विलपु्त विशाल घोड़़े जैसा पश)ु के पश ुजीवाश््म प्राप्त हए हैैं।

	� अत्तिरमपक््कम मे ें इक््वस के द  ाँत, जलीय भै ैंस और नीलगाय के 

अवशषे के साथ-साथ अन््य 17 पशओु ंके खरु के नि शान प्राप्त हए हैैं।

इक््वस पशुओ ंकी प्रजाति से संबंधित है, जिसमेें घोड़़े, गधे और जेब्रा 
शामिल हैैं।

z	होमो  इरेक््टस, नदी घाटियोों के  पास गफुाओ ंऔर चट्टानी आश्रय स््थलोों मे ें 

रहते  थे, जैसा कि मध््य प्रदेश के भीमबेटका और चने््नई के  पास गड़ुीयम मेें 

साक्षष्य मिले हैैं।

z	होमो इरेक््टस मेें होमो सेपियंस जैसी जटिल भाषा संस््ककृति  नहीीं थी। उन््होोंने कुछ 

ध््वनियाँ या शब््द व््यक्त किए होोंगे और सांकेति क भाषा का प्रयोग किया होगा।

औजार

z	पहले परुापाषाणकालीन औजार की पहचान वर््ष  1863 मेें रॉबर््ट ब्रूस फूट 

द्वारा चने््नई के पास पल््लवरम नामक स््थथान पर की गई थी।

z	औजारोों मे ें पश्चिमी एशिया, यरूोप और अफ्रीका मे ें उपयोग कि ए जाने  वाले 

औजार और ह ाथ की कुल््हहाड़़ी, चाकू तथा क््ललीवर शामिल  थे। औजारोों 

मेें भौतिक समरूपता थी, जो प्रा गैतिहासिक मानव के  उच््च-गणुवत्ता  वाले 

संज्ञानात््मक (धारणा) कौशल और क्षमताओ ंको प्रकट करती थी।

दक्षिण भारत अथिरमपक््कम, पल््लवरम और गुढ़़ियम (चेन््नई के 
निकट)

निम््न  पुरापाषाण  संस््ककृति  के  साक्षष्य; एच््ययूलियन परंपरा के  पत््थर के  उपकरण  (हस््त 
कुल््हहाड़़ी और क््ललेवर)।

दक््कन का पठार हुन््सगी घाटी और इसामपुर (कर््ननाटक) एच््ययूलियन स््थलोों की उपस््थथिति के साथ व््ययापक उपकरण-निर््ममाण के साक्षष्य।
मध््य भारत भीमबेटका (मध््य प्रदेश) यूनेस््कको वि श्व ध रोहर स््थल; पुरापाषाण, मध््यपाषाण और नवपाषाण  कालीन साक्षष्य 

वाले शैलाश्रय।

एच्यूलियन और सोहनियन संस्कृ ति
पहलू एच््ययूलियन ससं््ककृ ति सोहनियन ससं््ककृ ति

उपकरण  मखु््यतः हस््त कुल््हहाड़़ी और क््ललेवर चॉपर और काटने के उपकरण
भौगोलिक विस््ततार मध््य और दक् षिण-पूर्वी  भारत (चेन््नई के नि  कट) मे ें अधिक; अत््यधिक वर््षषा के 

कारण पश्चिमी घाट, तटीय और पूर्वोत्तर भारत मेें अनुपस््थथित।
उत्तर-पश्चिमी भाग तक सीमित; इसका नाम पाकिस््ततान 
मेें सोहन नदी घाटी के नाम पर रखा गया ह।ै

अन््य विशेषताएँ सम््पपूर््ण भारत मेें सुविवेचित स््थल सीमित प्रलेखन, केवल उत्तर-पश्चिमी क्षेत्र तक सीमित

मध्य परुापाषाण काल (3,85,000-40,000 ईसा परू््व )
z	मध््य परुापाषाण चरण के द ौरान, लिथिक प्रौद्योगिकी मेें कई परिवर््तन देखने 

को मिलते हैैं। व््यवहार संबंधी नवीनता के कारण, मानव-परू््वजोों की प्रजातियोों 
मेें भिन््नता आई।

z	भारत मेें इस चरण की पहचान सबसे पहले एच.डी. सांकलिया ने  नेवासा 
(अहमदनगर, महाराष्टट्र) मेें प्रवरा नदी पर की थी।

z	अफ्रीकी मध््य  पाषाण  यगु का संबंध  होमो सेपियन््स से ह,ै यह  यरूोप मे ें 
निएडंरथल से जडु़़ा ह।ै

	� इस दौरान भारत मेें होमिनिन जीवाश््म हड्डी का कोई साक्षष्य नहीीं 

मिला ह।ै

z	वितरण: नर््मदा, गोदावरी, कृ ष््णणा और यमुना के क्षेत्ररों तथा तंुगभद्रा और 

सोन नदी घाटी के दक्षिण मेें इस काल के साक्षष्य पाए जाते हैैं।

निएंडरथल

z	 निएडंरथल लगभग 4,00,000 से 40,000 ई.परू््व यरूेशिया मेें रहते थे।

z	वे परुातन मानवोों की एक प्रजाति थी, जो आधनुिक मानवोों से नि कट का 
संबंध रखते थे।

z	जीवन के तरीक: मानव-परू््वज आखेटक व संग्राहक थे और खलुे मेें, गफुाओ ं

तथा चट्टानी आश्रय स््थलोों मेें निवास करते थे।

z	औजार: प्रमखु औजारोों मे ें ह ाथ की कुल््हहाड़़ियाँ, क््ललीवर, चाकू, काटने  के 

उपकरण, खरुचनी।

	� फैैं कने  वाला नकुीला औजार या कंधे  पर रखने  वाला भाला और 

फ््ललेक््स चाकू शामिल हैैं। शल््क (फ््ललेक) उद्योग मेें खरुचनी (स्क्रे पर््स), 

भाला (पॉइट्ंस) और बरमा (बोरर््स) जैसे औजार प्रमखु थे।
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औजार छोटे होते गए और अन््य औजारोों की तुलना मेें हाथ की कुल््हहाड़़ियोों के 

उपयोग मेें कमी आई।

चकमक (चर््ट), जैस््पर, कैल््ससेडनी और क््ववार््टट््ज का उपयोग उपकरण बनाने 

के लिए किया जाता था।

उत्तर-परुापाषाण काल (40,000-10,000 ईसा परू््व )

z	आधुनिक मानव लगभग 3,00,000 वर््ष पूर््व अफ्रीका मेें विकसित 

होकर, 60,000 वर््ष पूर््व एशिया की ओर आए और सभंवतः भारत मेें 

उत्तर पुरापाषाण ससं््ककृ ति की शुरुआत की।

z	यह  अवधि औजार प्रौद्योगिकी मेें नवाचार और मनषु््योों मे ें बढ़़ी ह  ई 

सजं्ञानात््मक क्षमता द्वारा चिह्नित की गई।

क्षेत्र स््थल

कर््ननाटक मेरालभावी

आंध्र प्रदेश कुरनूल गुफाएँ

तेलगाना गोदावरीखानी

मध््य प्रदेश बाघोर I, बाघोर III (सोन घाटी), भीमबेटका (भोपाल)

महाराष्टट्र पाटन

झारखंड छोटानागपुर का पठार

z	वितरण:

	� कर््ननाटक मेें मेरालभावी, आधं्र प्रदेश मेें कुरनूल गफुाए ँऔर तेलगाना मेें 

गोदावरीखानी।

	� मध््य प्रदेश मेें सोन घाटी का बाघोर I और बाघोर III भमूि।

	� पाटन (महाराष्टट्र), भोपाल, छोटानागपुर पठार और भीमबेटका।

भीमबेटका और पाटन (जलगाँव, महाराष्टट्र) के  उत्तरी पुरापाषाण  (25,000 
वर््ष पूर््व) स््थलोों से, शतुुरमरु््ग के अंडे के छिल  के पाए गए हैैं।

z	निवास स््थल:

	� इस काल के लो ग रहने के लि ए गफुाओ ंके साथ-साथ खलुी जगह का भी 

उपयोग करते थे।

	� कला के  साक्षष्य  के  रूप मे ें पे ेंटिग, माला और आभषूण प्रा प्त ह ए है ैं। 

भीमबेटका मेें हरे रंग की कुछ पेेंटिग इसी काल की हैैं।

	� इस काल के शतुरुमरु््ग के अडंे के छिल के, खोल और पत््थर के मनके तथा 

कंगन/पत््थर का हार, आधं्र प्रदेश के ज््ववालापरुम, महाराष्टट्र के पाटन से प्राप्त 

हुई ह।ै

उत्तर प्रदेश के ब  घोर मे ें एक मंदिर जैसी संरचना पाई गई ह ,ै यह  भारत मे ें 
किसी मंदिर का सबसे पहला ज्ञात साक्षष्य ह।ै
z	यह समकालीन मदंिरोों के समान, बलआु पत््थर से बनी ह।ै

z	औजार: यह काल फलक और अस््थथि औजार तकनीक पर आधारित था। आधं्र 
प्रदेश मेें कुरनलू गफुाओ ंमेें हडडी के हथि यार और पश ुअवशषे पाए गए हैैं।

	� माइक्रोलिथ (छोटे पत््थर के हथि यार) का निर््ममाण किया गया था, तथा ये 

औजार विभिन््न प्रकार के सिलि का यकु्त कच््चचे माल का उपयोग करके 

बनाए गए थे।

मध्यपाषाण (मेसोलिथिक) काल  
(10,000-1,000 ईसा पूर््व)

ऐसा माना जाता ह ैकि भारत मेें मध््यपाषाण युग आखिरी हिमयुग के अंत के आस-
पास शरुू हआ और नवपाषाण युग की शरुुआत तक जारी रहा।
मध््यपाषाण  संस््ककृति   की तिथि , वि श्व के विभि  न््न  भागोों मे ें भि न््न-भिन््न ह ।ै यह 
संस््ककृति  कुछ क्षेत्ररों मेें पूर््व -कृषि काल की ह।ै लिवेन््ट (पूर्वी भमूध््यसागरीय) मेें, ये 
20,000 और 9500 ईसा पूर््व के ब ीच निर््धधारित किए गए हैैं।
z	जलवायु: हिमयगु के ब ाद, ग््ललोबल वार््मििंग के आगमन के साथ, मानव समहू 

अत््यधिक गतिशील हो गए और विभिन््न पारिस््थथितिक क्षेत्ररों पर अधिकार करना 
शरुू कर दिया।

	� मानसनू का प्रतिरूप अस््ततित््व मेें आया, कुछ क्षेत्ररों मेें बहत वर््षषा होती थी। 
इस काल मेें राजस््थथान के ड ीडवाना मेें मीठे पानी की झीलेें मौजदू थीीं।

	� इस काल की पशओु ंकी हडडियाँ मध््यपाषाण काल के द  ौरान शषु््क, 
पर््णपाती प्रकार के वन होने का संकेत देती हैैं।

z	भौगोलिक वितरण: मसेोलिथिक स््थथानोों को परूे भारत मेें देखा जा सकता ह,ै 
जो समदु्र तट से लेकर पहाड़ों तक फैला हआ ह।ै

	� स््थल: पैसरा (मुगंेर, ब िहार); ल घनाज (गजुरात); ब ाघोर II, चोपानी 
मांडो, सराय नाहर राय, महदहा और द मदमा (सभी उत्तर प्रदेश मे ें); 
संगनकल््ललू और किब््बबानहल््लली (कर््ननाटक)।

	� शलैाश्रय स््थल उत्तर प्रदेश के लेखहिया और बघही खोर एवं मध््य 
प्रदेश मेें आदमगढ़ और भीमबेटका अवस््थथित हैैं।

	� मुबंई के तटीय स््थल; तमिलनाडु और विशाखापत्तनम मेें थथूकुुडी के टे री 
स््थल (रेत के ट ीलोों के कारण बना एक तटीय परिदृश््य)।

z	जीवनशैली: आजीविका के लि ए आखेट और संग्रहण करते थे।

	� प्रारंभिक चरण मेें कृषि का वि कास नहीीं हआ था, लेकिन मध््यपाषाण 
काल के अतं मेें, मनषु््योों ने पौधोों को सीमित रूप से (घरेल ूउपयोग के 
लिए) बोना शरुू किया और पशओु ंको पालत ूबनाया, जिसने नवपाषाण 
जीवन शलैी का मार््ग प्रशस््त किया।



4 प्राचीन भारत4

	� इस काल मेें लोग आग और शायद भनुे हए भोजन का उपयोग करते थे।

	� गजुरात के कानेवाल, लोटेश्वर और रतनपरु तथा मध््य प्रदेश के आदमगढ़ 

और भीमबेटका से मवेशियोों, भडे़, बकरियोों, सअुर और कुत्ते आदि घरेल ू

पशओु ंकी हडडियाँ मिली हैैं।

	� कानेवाल (गजुरात) से ऊँट की हडडियाँ मिली हैैं।

	� मध््य  पाषाण  काल  के लो  ग अत््यधिक गतिशील  थे। वे  पशओु ंऔर 

फसलोों के  भोजन की तलाश मेें कई जगहोों पर गए। उन््होोंने अस््थथायी 

झोपड़़ियाँ ब नार्इं  और साथ ह ी गफुाओ ं और चट्टानी आश्रय स््थलोों 

(शलैाश्रयोों) का भी उपयोग किया।

	� अडंाकार और गोलाकार झोपड़़ियोों के नि शान के साथ-साथ संभवतः बेेंत 

से ब ने ब ाड़े  की मवेशी डब /गोबर से  पतुाई के नि  शान उत्तर प्रदेश मे ें 

चोपानी मांडो और दमदमा तथा राजस््थथान मेें बागोर और तिलवाड़़ा मेें 

पाए गए हैैं।

z	विशिष्ट उपकरण/औजार: उन््होोंने  वनस््पतियोों और जीवोों मे ें परिवर््तन के 
अनरुूप मध््यपाषाणिक औजार का उपयोग कि या। इन औजारोों ने  उन््हेें छोटे 
पशओु ंऔर पक्षियोों का शिकार करने मेें सक्षम बनाया।

z	कला एवं ससं््ककृ ति:

	� राजस््थथान के चदं्रावती मेें ज््ययामितीय नक््ककाशी वाला एक चकमक (चर््ट) 
पत््थर, भीमबेटका से ज््ययामितीय डिजाइन उत््ककीर््ण हडडी की वस््ततुए ँऔर 
मानव दाँत मिले हैैं।

	� शलैचित्र मध््य प्रदेश एवं मध््य भारत के शलैाश्रयोों मेें उपलब््ध हैैं। वे लोगोों 
को शिकार करते हए, पशओु ंको फँसाते, मछली पकड़ते और नाचते हए 
दिखाए गए हैैं।

	� मध््य प्रदेश मेें भोपाल के पास भीमबेटका, रायसेन व पंचमढ़़ी और उत्तर 
प्रदेश मेें दक्षिणी मिर््जजापरु, मेें भी कला के साक्षष्य वाले कुछ प्रमखु स््थल हैैं।

	� भीमबेटका चित्रकारी से पता चलता ह ैकि विभिन््न पशओु ंका शिकार 
किया जाता था और इसके लि ए परुुष और महिलाए ँएक साथ शिकार के 
लिए जाते थे।
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z	शवाधान: लोग मतृकोों को द फनाते  थे, जि ससे  उनकी मान््यताओ ंका पता 
चलता ह।ै

	� उत्तर प्रदेश के महदहा, दमदम और सराय नाहर राय मेें मानव कंकाल 
मिले हैैं।

	� महदहा मेें एक परुुष और एक महिला को एक साथ दफनाया गया था।

	� इन मतृकोों को कब्र मेें सामान के साथ दफनाया जाता था। एक शवाधान 
मेें कब्र मेें एक हाथी दाँत का पेेंडेेंट मिला ह।ै

नवीन पाषाण/नवपाषाण काल

नवपाषाण काल की शरुुआत लगभग 10,000 ईसा पूर््व मेें हई थी, इसमेें कृषि और 
पशपुालन की भी शरुुआत हई।

नवपाषाण संस््ककृति  के प्रा रंभिक साक्षष्य मिस्र और मेसोपोटामिया, सिंध ुक्षेत्र, भारत 

की गंगा घाटी और चीन के उपजाऊ क्षेत्र से प्राप्त हए हैैं।

नवपाषाण क्ररांति
कृषि  के वि  कास से  अधिशेष खाद्य उत््पपादन ह आ, जि सके  परिणामस््वरूप 
सभ््यताओ ंका उदय हआ।
मिट्टी  के बर््तनो  ों के वि  कास और स््थथायी आवासोों के निर््ममाण   के  साथ-साथ 
बड़़े-बड़़े गाँव अस््ततित््व मेें आए।

z	विशिष्ट उपकरण/औजार: पॉलिश किया हआ पत््थर, पत््थर की कुल््हहाड़़ियाँ, 

माइक्रोलिथ फलक (ब््ललेड)।

नवपाषाणकालीन स््थल और उनकी विशषताएँ

उत्तर-पश्चिमी भारत की नवपाषाण संस््ककृति मे ें फसलोों की खेती और पशओु ंको पालतू बनाने का सबसे पहला प्रमाण मिलता ह।ै उत्तर-पश्चिम भारत मेें नवपाषाण 
स््थल: मेहरगढ़, राणा घुंडई, सराय कला और जलीलपुर। ये स््थल अब पाकिस््ततान मेें स््थथि त हैैं।
मेहरगढ़ मेें 7000 ईसा पूर््व के प्रा रंभिक नवपाषाण काल के साक्षष्य मौजूद हैैं, जहाँ गेह ँऔर जौ की खेती की जाती थी। मेहरगढ़ मेें भेड़, बकरी और मवेशियोों को 
पालतू बनाया गया था। यह संस््ककृति सि  ध ुसभ््यता से पहले की थी।
z	मेहरगढ़ का प्रथम सांस््ककृ तिक चरण (7000-5500 ईसा पूर््व) – इस चरण मेें कृषि के साथ पशओु ंको भी पालत ूबनाया गया, लेकिन मि ट्टी के बर््तनो ों का 

उपयोग नहीीं किया जाता था।
	� इस समय छह-पांति (row) वाली जौ, एम््मर और एइकंॉर््न गेह,ँ बेर, इलानथाई और खजरू की खतेी की जाती थी।
	� वे एक अर्दद्ध-खानाबदोश, देहाती समहू थे जो अपने घर मिट्टी से बनाते थे और मतृकोों को दफनाते थे।
	� उन््होोंने समदु्री सीपियाँ, चनूा पत््थर, फिरोजा पत््थर, लाजवर््द (लापीस लाजलुी) और बलआु पत््थर के आभषूणोों का उपयोग किया।

z	मेहरगढ़ का दूसरा (5500-4800 ईसा पूर््व) और तीसरा (4800-3500 ईसा पूर््व) सांस््ककृ तिक चरण
	� वे लबी दरूी का व््ययापार करते थे। (लाजवर््द पत््थर (लापीस लाजलुी) का व््ययापार, जो केवल बड़ख््शशाां मेें उपलब््ध था।)
	� इन दोनोों अवधियोों के द ौरान मिट्टी के बर््तनो ों के साक्षष्य भी मिले हैैं।
	� टेराकोटा की मरू््ततियाँ और चमकीले फेयन््स की माला प्राप्त हई ह।ै

नवपाषाणकालीन महेरगढ़ मेें प्रारंभिक दंत चिकित्सा
नवपाषाण काल से, लोगोों ने पि सा हआ अनाज और पका हआ भोजन खाना शरुू कर दिया, जिससे दंत और अन््य स््ववास््थ््य समस््ययाएँ पैदा हई।ं मानवीय दाँत के 
(जीवित व््यक्ति का) बेधनी (Drilling) का सबसे पहला साक्षष्य मेहरगढ़ मेें मिल ा ह।ै इसे दंत चिकि त््ससा की शरुुआत के रूप मेें देखा जाता ह।ै

कश्मीर घाटी

z	कश््ममीर घाटी मेें संस््ककृति  का एक महत्तत्वपरू््ण स््थल बरु््जहोम, महापाषाण काल और प्रारंभिक ऐतिहासिक काल का साक्षष्य प्रस््ततुत करता ह।ै
z	 ठंड के मौसम से बचने के लि ए लोग गड््ढढोों मेें बने घरोों मेें रहते थे। घर आकार मेें अडंाकार, नीचे चौड़़े और ऊपर संकीर््ण थे।
z	वे हडडी एवं पत््थर से बने औजारोों का प्रयोग करते थे। स््ममारक स््ततंभ (खड़़े पत््थर) के साक्षष्य मिले हैैं और लाल मिट्टी के बर््तनो ों (लाल चित्रित मृदभांड) और धात ु

की वस््ततुओ ंके उपयोग के साक्षष्य भी मिले हैैं। वे ताँबे के तीरोों का प्रयोग करते थे।
z	पशपुालन और कृषि के साक्षष्य मिले ह।ै
z	उत््खनन के द ौरान गेह,ँ जौ, साधारण मटर और मसरू के ब ीज प्राप्त हए हैैं। मसरू (दाल) के प्रयोग से पता चलता ह ैकि उनका संपर््क  मध््य एशिया से रहा होगा।
z	वे हड़प््पपा सभ््यता के समकालीन थे और उनके साथ व््ययापार करते थे।
z	नवपाषाण संस््ककृति  के दो चरणोों की पहचान की गई ह।ै उन््हेें एसिरेमिक और सिरेमिक चरण कहा जाता ह।ै एसिरेमिक चरण मेें सेरेमिक का प्रमाण नहीीं मिल ा ह।ै 

सिरेमिक चरण मेें मिट्टी के बर््तनो ों का प्रमाण मिला ह।ै
z	कश््ममीर घाटी मेें काली मि ट्टी के चित्रि  त बर््तनोों (काला चित्रि त मृदभांड), गोमेद  (सलुेमानी पत््थर) और कर्नेलियन के मनकोों और चित्रि त मि ट्टी के बर््तनो ों का भी 

उपयोग किया जाता था।
z	एक समाधि स््थल से जंगली कुत्ते की हडडियाँ और बारहसिघा का सीींग मिल ा ह।ै एक पत््थर पर कुत्ते और सरू््य के साथ शि कार के  एक दृश््य को उत््ककीर््ण कर 

दर््शशाया गया ह।ै
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z	छठी सहस्राब््ददी  ईसा परू््व  के  चावल  की खतेी के  साक्षष्य  उत्तरी वि ध््य क्षेत्र , 

मिर््जजापरु, इलाहाबाद और बलचूिस््ततान मेें पाए गए हैैं, जो कृषि की प्राचीनता 

का साक्षष्य प्रस््ततुत करते हैैं।

z	बाद के नवपाषाणकालीन निवासी कृषक थे, जो मिट्टी और बेेंत से बने गोलाकार 

या आयताकार घरोों मेें व््यवस््थथित जीवन जीते थे।

	� कृषि उपज मेें रागी और कुलथी शामिल हैैं।

z	प्रारंभिक चरण मेें हाथ से बने मिट्टी के बर््त न मिलते हैैं। बाद मेें, उन््होोंने बर््तनोों को 

बनाने के लि ए पैर वाले चाक का उपयोग किया।

बेलन घाटी मेें विंध््य के उत्तरी पर््वतीय स््कन््ध पर सभी तीन चरण, पुरापाषाण 
उसके ब ाद मध््यपाषाण और नवपाषाण चरण, क्रम से पाए गए हैैं।

ताम्रपाषाण काल (2600-1200 ईसा पूर््व)
नवपाषाण काल के अंत मेें, धातुओ ंका उपयोग शरुू हआ, जिसमेें पहली धात ु
ताँबा थी। ताम्रपाषाण काल मेें पत््थर और ताँबे के औजारोों का उपयोग साथ-साथ 
देखा गया।
z	परू््व-हड़प््पपा संस््ककृति याँ भारत की सबसे प्रारंभिक ताम्रपाषाण संस््ककृति याँ हैैं जो 

हड़प््पपा संस््ककृति  के परिपक््व चरण की शरुुआत से पहले के समय मेें पाई गई ंऔर 
हड़प््पपा सभ््यता के पतन के ब ाद भी अस््ततित््व मेें रहीीं।

z	भारत के उत्तर-पश्चिमी और पश्चिमी क्षेत्ररों मेें, प्रारंभिक कृषि संस््ककृति याँ नवपाषाण 
संस््ककृतियो ों के ब जाय ताम्रपाषाण संस््ककृतियो ों से जडु़़ी हैैं। जलोढ़ मदैानोों और घने 
जंगलोों वाले क्षेत्ररों को छोड़कर, उनके साक्षष्य परूे देश मेें पाए जाते हैैं।

z	औजार: ये लोग पत््थर की कुल््हहाड़़ियोों जैसे छोटे औजारोों और हथियारोों का 
प्रयोग कि या करते  थे, साथ ही पत््थर-ब््ललेड उद्योग व््ययापक रूप से वि कसित 
हुआ। चपटी कुल््हहाड़़ियाँ, चडू़़ियाँ, अगंठूियाँ, चाकू आदि के  साथ ताँबे  की 
वस््ततुए ँभी प्राप्त हई हैैं।

गंगा घाटी और मध्य भारत

z	उत्तर प्रदेश मेें लहरादेव, चोपानी मांडो, कोल््डडिहवा और महगरा; बिहार मेें चि रांद और सेनआुर प्रमखु स््थल हैैं।
z	लहरादेव (उत्तर प्रदेश) स््थल से 6500 ईसा परू््व के चावल की खतेी के प्रा रंभिक साक्षष्य प्राप्त हए हैैं।
z	इन स््थलोों पर मिट्टी के बर््त न और पौधे एवं पशपुालन के साक्षष्य भी मिले हैैं। इन स््थलोों की विशषेता कॉर््ड मार््क््द हैैं।
z	 छिलके  वाली और छह पांति मेें की जाने  वाली जौ की खतेी, कई प्रकार के  गेह,ँ चावल, मटर, ह रा चना और काला चना, छोटी मटर, सरसोों, सन (पटसन), 

अलसी तथा कटहल की खतेी के भी साक्षष्य मिले हैैं।
z	जंगली पशओु ंकी हडडियोों के रूप मेें भडे़, बकरी और मवेशियोों आदि की हडडियाँ भी मिली हैैं।

परू्वी भारत

z	नवपाषाणकालीन स््थल बिहार और पश्चिम बगाल के कई स््थथानोों पर पाए गए हैैं।
z	बीरभानपरु, चिरांद, कुचाई, गोलबाइसन और शकंरजंग महत्तत्वपरू््ण स््थल हैैं।
z	नकुीले  कंुदा (बट), केल््ट, छेनी और मठुरे वाली कुल््हहाड़़ी जैसे औजार मिले हैैं।

दक्षिण भारत (आंध्र प्रदेश, कर्नाटक और तमिलनाडु का उत्तर-पश्चिमी भाग )

z	उपयोग किए गए औजारोों मेें पत््थर की कुल््हहाड़़ियाँ और ब््ललेड शामिल हैैं।

z	आग से पकी हई मिट्टी की छोटी मरू््ततियाँ पशपुालन का संकेत देती हई पाई जाती हैैं।

z	इन स््थलोों के ब ीच मेें राख के ट ीले हैैं और उनके चारोों ओर बस््ततियाँ हैैं। आधं्र प्रदेश मेें उत््ननूर और पाल््ववोय तथा कर््ननाटक मेें कोडेकल, कुपगल और बदुिहाल मेें 
राख के ढे र वाले स््थल पाए गए हैैं।

z	ये स््थल जलस्रोतोों वाली ग्रेनाइट पहाड़़ियोों के पास पाए गए हैैं।

z	ये स््थल गोदावरी, कृष््णणा, पेन््ननार, तुंगभद्रा और कावेरी नदी घाटियोों मेें पाए गए हैैं।
z	कुछ प्रमखु स््थल निम््नलिखितहैैं:

	� कर््ननाटक: संगनकल््ललू, तेक््कलकोटा, ब्रह्मगिरि, मास््ककी, पिकलीहल, वाटकल, हेममिगे और हल््ललूर।
	� आंध्र प्रदेश: नागार््जजुनकोोंडा, रामापरुम, और वीरापरुम।
	� तमिलनाडु: पैय््यमपल््लली।

उत्तर परू््व भारत (असम और गारो हिल्स )

z	यह संस््ककृति  2500-1500 ईसा परू््व की ह।ै
z	असम, मघेालय, नागालैैंड और अरुणाचल प्रदेश के स््थलोों पर मठुरे वाली कुल््हहाड़़ियाँ और तिरछी स््प्ललेड सेल््ट जैसे औजार पाए गए हैैं।
z	दाओजली हेडिगं और सरुतरू झमू खतेी के साक्षष्य देने वाले कुछ महत्तत्वपरू््ण स््थल हैैं।
z	रताल ूऔर तारो (Taro) की खतेी, मतृकोों के लि ए पत््थर और लकड़़ी के स््ममारकोों के निर््ममाण के साथ-साथ ऑस्ट्रो-एशियाई भाषाओ ंकी उपस््थथिति, इस क्षेत्र की 

उल््ललेखनीय विशषेताए ँहैैं।
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प्रारंभिक ताम्रपाषाण स्थल

क्षेत्र प्रमुख स््थल प्रमुख विशषताएँ अर््थव््यवस््थथा/जीविका

दक्षिण-पूर्वी राजस््थथान अहाड़, गिल ुंद, गणेश्वर z	अहाड़: पत््थर की कुल््हहाड़़ी  या ब््ललेड 
का अभाव

z	 गिलुंद: पत््थर-ब््ललेड उद्योग
z	गणेश्वर: ह ड़प््पपा  को  तांबे  की आपरू््तति 

[UPSC 2021]

शिकार और कृषि

पश्चिमी मध््य प्रदेश कायथा, एरण (मालवा), नवादाटोली (नर््मदा) ताम्रपाषाण बस््ततियोों के साक्षष्य शिकार और कृषि
उत्तर प्रदेश इलाहाबाद  (वर््तमान प्रयागराज) क्षेत्र मे  ें कई 

स््थल, विंध््य के नि  कट
कई ताम्रपाषाण बस््ततियाँ शिकार और कृषि

पश्चिमी महाराष्टट्र जोर्वे, नेवासा, द ैमाबाद  (अहमदनगर), 
चंदौली, सोनगाँव, इनामगाँव (पुणे)

z	जोर्वे: सपाट और आयताकार तांबे की 
कुल््हहाड़़ी

z	चदंौली : तांबे की छेनी के साक्षष्य

शिकार, कृषि और प्रारंभिक धातुकर््म

पूर्वी भारत चिराँद  (गंगा नदी), पांडु राजार ढ ीबी, 
महिषादल (पश्चिम बगाल)

पूर्वी ताम्रपाषाण बस््ततियाँ शिकार और कृषि

आंध्र प्रदेश कोडेकल, उत््ननूर, नागार््जजुनकोोंडा, पालावॉय कुछ ताम्रपाषाण  तत्तत्व; तांबे  की वस््ततुओ ं
का अभाव

शिकार और कृषि
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